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Cartaxo, Ourem e Tomar em festa .
para promoverem os produtos locais

Feira dos Santos, Feira Nova de Santa Iria e a Feira de Santa Iria prometem animar os proximos dias no Cartaxo, Ourém
e Tomar, com gastronomia, artesanato e musica. Iniciativas diferenciam-se pela promocao dos produtos da terra. 23E10

IDENTIDADE PROFISSIONAL ' 4 . -

° Cumprlu o sonho de jogar futebol e agora é trelnador
Mario Ruas fez carreira como jogador. Comecou na Unido de Santarém,
onde também fez historia como treinador, e passou por varias equipas.
Recentemente estreou-se no Samora Correia. 5

TRES DIMENSOES

e “Ser presidente de junta é fazer milagres todos os dias”.
Florinda Roque € de Castanheira do Ribatejo, onde vive e onde passou a
liderar os destinos da uniao de freguesias. Discreta e pacifica, anda sempre
com um bloco de notas na mala para apontar as queixas dos fregueses. 9

Escola Profissional do Vale do Tejo
com novos projectos de formagao gratuita

® Aprendizagem da lingua portuguesa para cidadaos estrangeiros
e Formacao Modular Certificada. 7

1000 MAIORES EMPRESAS

Revista dedicada as 1000 maiores empresas da regiao
¢ melhores empresas para trabalhar.

O MIRANTE vai publicar uma revista com as melhores empresas para trabalhar assim
como a lista das 1000 maiores empresas da regiao. A publicacao retne a listagem das
maiores e entrevistas com 0s empresarios que representam um vasto conjunto de
empresas que confirmam a importancia da economia no contexto da regiao ribatejana
e do pafs. Os empresdrios que queiram juntar-se a este projecto editorial devem ligar o
numero 243 30 50 80 (chamada para a rede fixa nacional) e falar com Carla Mendes @

Presidente da CCDR LVT destaca
metas cumpridas no Lishoa 2020

® Teresa Almeida referiu também os progressos do
Lisboa 2030 anunciando que atinge 67% da dotacao
do programa com 49 avisos ja publicados.7 wke

Caixa Agricola de Pernes e Alcanhoes
tem oferta especial de Crédito Habitacao

® A CCAM de Pernes e Alcanhoes tem a solucoes para jovens e familias
que queiram adquirir e construir casa ou transferir um crédito habitacio. 6
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Restauracao, produtos regionais,

animacao e musica na Feira
Nova de Santa Iria em Ourém

foto arquivo O MIRANTE

Centendria Feira Nova de Santa Iria regressa a Ourém

De 24 a 27 de Outubro esta de volta a
cidade um evento popular que este ano
estreia um desfile de moda e um debate
sobre a caca ao javali.

centendria Feira Nova de Santa Iria
Avai regressar a Ourém para mais
uma edicao repleta de animacao e
actividades. O evento, promovido pela Ca-
mara Municipal de Ourém, decorre entre
24 a 27 de Outubro no Centro Municipal
de Exposicoes e Parque da Cidade Anténio
Teixeira.
O Centro Municipal de ExposicOes sera
o0 palco onde os visitantes poderao explorar
uma grande diversidade de produtos e servi-
¢os, além de espacos de restauracao dinami-
zados por associacoes locais. Conta também
com carrosséis, carrinhos de choque, postos

de venda de farturas, pipocas e muito mais.

A animacao estard garantida com mu-
sica, espectdculos e vdrias surpresas. Entre
os artistas convidados, destacam-se Piruka,
Emanuel, Quim dos Apitos, In-The-Cisos, Dj
Rafa-L e a Banda Acesso.

Este ano, a feira também terd um espaco
dedicado ao tema “Javali: Impactos na Caca
e no Ecossistema”, que incluird um debates
no sabado, 26 de Outubro, pelas 14h30.

No domingo a tarde, a partir das 16h00,
decorrerd a primeira edicio do desfile de
moda inclusivo “Ourém Moda para Todos”,
onde os objectivos sao desfilar e aprender
a conviver com as diferencas. A inaugura-
cao oficial da Feira Nova de Santa Iria esta
agendada para sexta-feira, dia 24 de Marco,
as 18h00, abrindo portas a uma tradicao se-
cular, que remonta ao inicio do século XX @
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Restaurante & Petiscos

Rua Estrada da Pederneira 13 - Pederneira - Urqueira
2435-689 - Ourém | Email.: info@tzc.pt

Tel.: 249 011 848 (chamada rede fixa nacional)
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Taberna do Zé Cristino

W

' Taberna do Zé Cristino € referéncia em Ourém

Mais do que um restaurante com
comida tradicional, a Taberna do Z¢
Cristino € sinébnimo de convivio entre
amigos.

O conceito da Taberna do Z€ Cristino é
recuperar o espirito boémio do povo portu-
gués fazendo com que as pessoas tenham
gosto em sair de casa para conviver com o0s
amigos a volta de um petisco, num ambien-
te agradével e descontraido.

Localizada na Estrada da Pederneira
13 em Urqueira, concelho de Ourém, a
Taberna do Zé€ Cristino serve, para além
de petiscos, pratos de registo tradicional
e memdrias do antigamente, em almogos,
jantares e eventos particu-
lares e empresariais.

Com dez anos feitos a 6
de Agosto, o restaurante €
gerido por Joel Marques e
Miguel Marques, netos do
Sr. Z€ Cristino, que desta-
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em almogos, jantares e petiscos
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cam, entre os pratos preferidos pelos clien-
tes, a Tibornada de Bacalhau, o Cabrito e
a Chanfana no forno a lenha e a Tdbua de
Carnes, assim como diversos tipos de bifes.
Ambos se referem ao local como "Apenas
uma pequena taberna com comida tradi-
cional e que gosta de servir bem", mas para
quem 14 vai, € mais do que isso.

Num espaco pitoresco, com um am-
biente descontraido e envolvente e boa
comida, a Taberna do Z¢ Cristino conta
com uma equipa de oito profissionais da
drea da restauracdo, tanto a nivel de sala
como da cozinha. Funciona todos os dias,
excepto tercas-feiras (descanso do pessoal),
das 10h00 as 24h00 ®
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/ TEL. (2%9 544 165 - TELEM., 929 .148 731
rede fixa naciona (rede mével nacional)

ROGERCONTAS@GMAIL.COM

Rua Povo pE

Tmvor, N2 12 | 2490-561 Ourem |

MultiOpticas

-30%

Agende a sua consulta gratuita

Olha por mim, sempre

em lentes
graduadas

Torres Novas - Entroncamento - Almeirim
Tomar - Abrantes - Fatima - Ourém
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ESPECIAL EXPOCARTAXO

Secular Feira dos Santos
esta de regresso ao Cartaxo

De 31 de Outubro a 3 de Novembro, os
concertos, as tasquinhas, a tauromaquia,
o0 artesanato, a feira franca e a mostra
empresarial, estao de volta ao Cartaxo.

Feira dos Santos, uma das feiras tra-
Adicionais mais antigas e concorridas
do pais, regressa a cidade do Cartaxo
de 31 de Outubro a 3 de Novembro por oca-
sido do Dia de Todos os Santos. Em paralelo,
decorre mais uma edicao da ExpoCartaxo,
no pavilhao de exposicdes, com uma gran-
de diversidade de agentes econdmicos do
concelho.
A primeira noite dos habituais concertos
¢ dedicada ao fado com Marco Rodrigues e
as noites seguintes a musica tradicional por-
tuguesa com a banda D’Vinus e ao rock com
os Vinyl Rock Covers. A seguir aos concertos
hd outro tipo de musica com actuacao de DJs.
Na Feira dos Santos sao vendidos frutos
secos, produtos da época, artesanato, dgua-
-pé, vinhos e hd tasquinhas e restaurantes
com gastronomia variada. Habitualmente
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Feira dos Santos vai animar o Cartaxo de 31 de Outubro a 3 de Novembro
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a Feira atrai milhares de visitantes, tanto
de localidades do concelho como de outros
locais.

Durante o certame actuam o Rancho Fol-
clérico Ceifeiras de Porto de Muge, Rancho
Regional de Vale da Pedra, Rancho Folcléri-
co da Casa do Povo da Ereira e Rancho Fol-
clérico da Freguesia da Lapa. A Orquestra da
Sociedade Filarmdnica Cartaxense actua no
sabado, dia 2, a tarde.

Tintus Brass Band, Os Besouros e Ban-
dinha da Ereira, bem como outros artistas,
integram o programa que pode ser consul-
tado online. A feira tem ainda uma vertente
taurina com largadas de touros, vacada e a
corrida de touros no feriado de Todos os
Santos, a 1 de Novembro.

A primeira Feira dos Santos de que ha
registo terd sido no século XVII, na Quinta
do Senhor Jesus, entdo Quinta do Moinho
da Fonte, célebre pelos milagres do Santo
Cristo, situada préximo do cemitério. A
feira era inicialmente instituida no terceiro
domingo de Agosto @

Fabrica: Rua do Quintinho, 22
Tel. 243 704 ]07 (rede fixa nacional)
Martinica: Rua Batalhoz 2C e 2E
TEL 243 770 983 (rede fixa nacional)

Fax. 243 770 431 (rede fixa nacional)
Email. geral@sevefer.pt

EN 3 - Gaio de Cima - 2070-214 Cartaxo | geral@iberbaterias.pt
Telefone: 243 799 241 (rede fixa nacional)l WhatsApp: 969 771 233 (rede mdvel nacional)

Responsavel técnico: MANUEL JOSE S I
Contabilista Certificado - Membro n°680 da OCC

Tel. 243 704 691/2 | Fax. 243 704 693 (rede fixa nacional)
Tlm 962 066 130 irede mével nacional)
www.mtagestao.pt | geral@mtagestao.pt
Rua Serpa Pinto, 35-A

2070 - 116 CARTAXO

Congresso Nacional de Rega Magos defende
regadio como prioridade estrategica

1. CONGRESSO

Nacional de
Rega Magos -
| -
2° GALA DE ™
Prémios Magos
-~ T - -

18 OE OUTUBAD 2024

SANTAREM

regadio como estratégia prioritdria

Maiores fabricantes apostam em
equipamentos mais eficientes no uso da
agua e mais sustentdveis no consumo
de energia e na pegada ecoldgica.

Um conjunto de solucdes apresentadas
por Jorge Froes, engenheiro agrénomo e
especialista em hidrdulica, no 1° Congresso
Nacional de Rega Magos, para a libertacao
dos recursos hidricos particulares, a nivel
da propriedade, foi um dos contributos
para responder ao problema da gestao de
4gua na agricultura.

Com a designacao de “Super Simplex
Hidrico” foi acolhido pelos participantes
em geral, como o primeiro passo para a
solucao do problema de falta de 4gua na
agricultura nacional e contra as burocra-
cias. “Cerca de 90% dos pedidos de licen-
ciamento sao chumbados ou demoram
entre 5 a 6 anos para serem aprovados. E
necessdria uma simplificacao drastica dos
licenciamentos de infra-estruturas e capta-
coes privadas”, salientou o orador.

Ao longo do congresso, que decorreu
dia 18 de Outubro, em Santarém, os agri-
cultores foram alertando para o problema
da burocracia que existe em Portugal difi-
cultando investimentos em captacdes de
4gua e na construcao de pequenos reser-

Congresso Nacional de Rega Magos defende
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vatdrios e charcas nas exploracoes.

O 1° Congresso Nacional de Rega Ma-
gos reuniu mais de 300 participantes e
segundo Joao Dotti, CEO da Magos SA.
“foi a oportunidade perfeita para aprender
com a elite mundial da rega” porque, pela
primeira vez, estiveram lado a lado em
debate os maiores fabricantes mundiais de
equipamentos de rega que apresentaram
as mais recentes inovacoes tecnoldgicas
em regadio.

As tendéncias actuais centram-se em
equipamentos mais eficientes no uso da
4dgua, mais sustentdveis no consumo de
energia e na pegada ecoldgica, e mais in-
teligentes pela sua conectividade.

Emissores de rega com mais de 50% de
material reciclado ou que integram aditi-
vos para impedir a intrusdo pelas raizes das
plantas ou repelir as picadas de insectos
foram alguns dos exemplos apresentados
NO congresso.

As empresas fabricantes partilharam
ainda que, face a crescente utilizacao de
4dgua proveniente de novas origens, como
é 0 caso da 4dgua dessalinizada e reciclada,
estdo a adaptar os emissores de rega e 0s
sistemas de filtragem e bombagem para
trabalhar de forma eficaz com este tipo
de dguas ®

Codorniz é rainha a
mesa em Alenquer

Quinzena Gastronémica da Codorniz
decorre entre 1 e 17 de Novembro
em Alenquer. Nos 25 restaurantes
aderentes € possivel degustar esta
iguaria com historial no concelho.

A 10? edicdo da Quinzena Gastrondmi-
ca da Codorniz mostra aquilo que Alen-
quer tem de melhor no prato e com um
dos seus produtos enddgenos por excelén-
cia. A codorniz, uma ave com longo histo-
rial na sua criacdo em Alenquer, volta a ser

rainha nos restaurantes de todo o concelho
entre 1 e 17 de Novembro. Sdo 25 os res-
taurantes para degustar esta iguaria que
sabe bem na brasa, frita, assada, estufada
ou até mesmo recheada. Os estabelecimen-
tos comerciais aderentes apresentam, pelo
menos, um prato principal cuja base é a co-
dorniz, pensado e confeccionado pela equi-
pa da cozinha do respectivo restaurante.
Para dar o mote ao certame, no sabado,
26 de Outubro, realizam-se showcookings
e uma palestra no Mercado Municipal de
Alenquer, a partir das 10h00. Em Ventosa,
Azedia, Alenquer, Paredes, Casais da Mar-
meleira, Carregado, Casal Pinheiro, Che-
gangas, Ota, Abrigada ou Lugar da Mata ha
muita codorniz por descobrir e degustar @

Vendo edificio r/c e 1° andar
na Chamusca. Ribatejo

Vendo edificio ou trespasso espaco de
negdcio no r/c da casa, mais residéncia
Nno primero andar. Situado no centro
civico da vila junto ao mercado
municipal e igreja matriz. 87.000<€

Contacto 919 351 892

(Chamada rede mavel nacional)




