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Centro de saude de nova geracao
do Hospital da Luz ja abriu em VFX

A clinica dispoe de consultas externas de especialidade, exames de imagem, exames de gastrenterologia, andlises clinicas e
tratamentos de enfermagem. Num investimento de 20 milhoes de euros, a unidade, nas antigas instalacoes da Misericordia,
estd dotada de tecnologia avancada e tem como objectivo garantir cuidados de satide de proximidade com qualidade. 9

IDENTIDADE PROFISSIONAL

ii
e O talhante de Azambuja que se
aprimorou na arte de seleccionar e
vender carne. O negécio das carnes foi
iniciado pelo pai em 1989 e Octavio Pereira
agarrou-o com unhas e dentes. Mas gerir um
talho é muito mais do que vender carne. 11

TRES DIMENSOES

e “Faltam lideres competentes e isso
leva-nos a andar ao sabor do vento”.
Nuno Oliveira é empresario e treinador de
equitacao do Centro Hipico Quinta da Boa
Vista, em Vila Franca de Xira. Foi criado no
campo e cresceu sempre rodeado de animais. 8

Festa do Vinho e das Adegas

ESPECIAL AVINHO

anima Aveiras de Cima até domingo

® Visitantes podem percorrer as adegas e degustar gratuitamente o vinho produzido
localmente em mais uma edicio da Avinho, em Aveiras de Cima, de 11 a 13 de Abril. 2

Constancia honra o passado ligado aos rios
com a festa de Nossa Senhora da Boa Viagem

® O fim-de-semana de Pascoa é sindnimo de muita alegria e animacao em Constancia,
cOom um programa que conjuga musica, gastronomia e outras atracg(”)es com a componente i
religiosa ligada ao culto ancestral a Nossa Senhora da Boa Viagem. 5 ESPECIAL CONSTANCIA

Magn|S|s - Informatica & Servu;os
agora esta em Santarém

® A empresa, gerida por Luis e Joao Major,
nunca perdeu o caminho do desenvolvimento
e agora tem mais condicoes. 12

val IITIOL

Olival Imoblllarla e uma
empresa moderna

® Fernando Bicho, Luis Mariano e Nuno Olival
garantem seriedade, efici€éncia e apoio total em
todas as fases da compra ou venda. 12

Inicio das comemoracoes
dos 25 anos Grupo Pelarigo

® O grupo do sector agricola vai desenvolver
varias iniciativas comemorativas do aniversario,
tendo comecado por um coléquio em Almeirim. 10
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A Festa do Vinho e das Adegas
anima Aveiras de Cima até domingo

foto arquivo O MIRANTE

| Trés dias em que o visitante pode provar, ao adquirir uma caneca
de barro, o vinho de mais de uma dezena de vitivinicultores

Visitantes podem percorrer as adegas
e degustar gratuitamente o vinho
produzido localmente em mais uma
ediciao da Avinho, em Aveiras de Cima,
de 11 a 13 de Abril.

veiras de Cima, a vila museu do
Avinho do concelho de Azambuja,

recebe a 192 edicdo da Avinho -
Festa do Vinho e das Adegas, de 11 a 13 de
Abril. Um evento iconico na regidao onde
cada visitante, ao adquirir uma caneca de
barro alusiva ao evento, ganha o direito a
provar gratuitamente os vinhos de mais de
uma dezena de vitivinicultores participan-
tes que abrem as portas das suas adegas
instaladas ao longo das ruas da vila.

A inauguracdo do certame acontece na
sexta-feira, 11 de Abril, pelas 18h00, no
Largo da Republica, seguindo-se a aber-
tura das adegas com animacao de rua a
mistura, a cargo da Bandinha Filarmdnica
de Aveiras de Cima e dos Zés P’reiras Uni-
dos da Parédia. A mesma hora tem inicio
o encontro de chefs no pdtio da Adega
Batoréu.

Na primeira noite do evento sobem ao
Palco da Reptblica os Atoa, pelas 23h00,
seguindo-se o concerto Pharol pelas 00h30.
No palco Calh6 hd bailarico as 00h30 com
Raul e Empregado + Eu. O Deejay Trabuc-
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SABOREAR
DAS BRASAS

T.915 932'075

(chamada rede mével naclonal)

A inauguracao do certame
acontece na sexta-feira, 11 de
Abril, pelas 18h00, no Largo
da Reptiblica, seguindo-se a
abertura das adegas.

co sobe ao Palco Republica pela 01h30 e as
adegas encerram as 02h00. No sdbado, 12,
a abertura das adegas ocorre pelas 15h00
apds o encontro de chefs pelas 12h00. As
16h00 tem inicio o desfile etnografico “O
Ciclo do Vinho” com os ranchos folcldricos
do concelho de Azambuja, Centro Social
e Paroquial de Aveiras de Cima, Agrupa-
mento de Escuteiros 524 e Teatro Contra
Regra. A animacgdo de rua continua com
os Cantares de Sempre da Filarmdnica
Recreativa de Aveiras de Cima, Mousta-
che Brass Band, Tropa Fandanga, Funk
You Brass Band e Farra Fanfarra. Pelas
23h00 sobem a palco os The Gift, seguin-
do-se o Bailarico com Ved’Noize e o DJ
Van Gohen.

No domingo, o ultimo dia do certa-
me, destaque para a Ronda as Adegas, as
16h00, com oficinas, jogos tradicionais e
fado nas adegas. Pelas 19h00 actua Marisa
Liz no Palco Republica e as 21h00 encerra
o evento @

Aveiras de Cima

foto O MIRANTE

Com loja em Rio Maior, Hélder Santos € o rosto do Mundo das Bebidas

0 Mundo das Bebidas tem preocupacaes
ambientais e instalou painéis solares

O socio-gerente da empresa, com sede
em Aveiras de Cima, Hélder Santos, é
um frequentador habitual da Avinho.

O Mundo das Bebidas, Ld® é um Cash
& Carry, com loja em Rio Maior na Rua
dos Combatentes, 127, destinado a res-
tauracao e venda a grosso, com condicoes
especiais para empresas, mas também estd
aberto ao publico em geral.

E uma empresa com preocupacdes am-
bientais, tendo instalado, no ano passado
painéis solares que lhe garantem auto-
-suficiéncia energética de Abril a Outu-
bro. Gragas a isso foi-lhe possivel colo-
car aparelhos de ar condicionado em loja
para criar melhor ambiente para clientes
e funciondrios.

Com a grande festa da Avinho a porta,
Hélder Santos, sdcio-gerente da empresa,
confessa ser um participante habitual na
mesma. Sobre o0 mais importante na mes-
ma refere: “Como costumo dizer 1 minu-
to antes da abertura até 1 minuto apds o
encerramento. Visito as adegas, participo

E uma empresa com
preocupagoes ambientais,
tendo instalado, no ano
passado painéis solares que
lhe garantem auto-suficiéncia
energética de Abril a Outubro.

nas provas de vinho e, acima de tudo, gosto
de conviver com as pessoas”. Outra grande
festa de que gosta no concelho de Azambu-
ja, é a Feira de Maio.

Costuma dar atencao a eleicao da Rai-
nha das Vindimas e gostava que a filha par-
ticipasse mas, por enquanto ela nao quer.
Lamenta o aumento das tarifas imposto
pela nova administracao norte-americana
porque pode afectar as exportacoes portu-
guesas, nomeadamente de vinho.

Sobre as elei¢oes autdrquicas deste ano,
gostava que os candidatos dessem atengao,
“a falta de médicos de familia, as estradas
e passeios e as escolas porque ha algumas
com falta de condigdes (sobrelotadas, in-
filtragoes, etc) @
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FidaiQo & FHiinos

R. Dr. Francisco
A. Grandela, 91
2050-115
Aveiras de Cima
Tel. 263 475 540

(chamada rede fixa naclonal)

Tim. @17 602 605/10

(chamada rede mdvel nacional)

fidalgo.aluminios@sapo.pt
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Funarals
Cremacdes
Transladactes

Marcelo Oliveira
Responsdvel técnico
Campas
Jazigos
Tanatoestética
Tanatopraxia
Servico de Florista

tef: 263 469 232
3

Lojas de Aveiras de Cima:

Sede: Rua Dr. Francisco Almeida Grandela n®37
2050-115 Aveiras de Cima

Loja: Rua da Arameira n®29 RC/DRT
2050-080 Aveiras de Cima

Loja Azambuja:
Rua do Centro de Sadde n®7, loja 5
2050-271 Azambuja
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Construcao e Gestao de Projetos

hod
IMPIC &5

Alvara n° 100045-PUB

SEDE / ESTALEIRO:

Trav. Cabeco do Seixo n°6 - Vale Cépo
2050-194 -Aveiras de Cima
ESCRITORIO:

Rua Ginestal dos Santos Quitério, n®13-A
2050-119 -Aveiras de Cima
Contactos:

Q19 429 301 / 969 294 804

(chamadas rede movel nacional)
geral@hbcongesp.com
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Aveiras de Cima é uma vila
com um forte sentlmento de comunidade

r "\\

Luisa Anténio, administradora da
Statusgalaxy, uma empresa da area

da construcao civil com uma equipa

30 colaboradores, considera que
Aveiras de Cima se destaca por ser uma
comunidade participativa. A empresaria,
que vive intensamente a festa, diz

que os candidatos as autarquicas tém
que se preocupar com a saude e em
atrair investimentos que melhorem a
qualidade de vida.

® Qual € a coisa mais importante

que tem Aveiras de Cima e o concelho
de Azambuja? O mais importante € a
comunidade, pois as pessoas sao afdveis,
recebem bem, sao generosas, valorizam as
relacdes interpessoais. Aveiras de Cima €
conhecida pelo seu ambiente acolhedor e
forte sentimento de comunidade. Somos
uma comunidade participativa, por
exemplo, nos eventos artisticos e festas.

® Nas proximas eleicoes autarquicas a
€ que os candidatos devem dar atencao?
A qualidade dos servicos de satide € um dos
problemas mais urgentes, porque muitos
cidadaos estao sem médico de familia. As
infraestruturas, as estradas, os passeios

e a iluminagao publica sao outros dos
problemas a resolver. Fomentar o comércio
local e atrair investimentos pode ajudar a
melhorar a qualidade de vida. Incentivar

a participacao da comunidade nas

decisOes autdrquicas para garantir que as
preocupacoes dos cidadaos sejam ouvidas.
® Como é que descreve a sua empresa’?

BESTANRANTES

Restaurante, Menus
do dia, Jantares
de grupos, Cockt,qi_ls-r =

foto DR

Luisa Anténio,
administradora
da Statusgalaxy

A Statusgalaxy, SA. € uma empresa de
construcao civil, a continuagao da Jotoliz,
fundada pelo meu pai ha cerca de 40 anos.
E uma empresa familiar com cerca de

30 funciondrios onde nos preocupamos
com o bem-estar de quem trabalha No
ultimo ano adquirimos védrias méquinas e
modernizamos a frota de viaturas.

® Gosta de vinho ou prefere outras
bebidas? Nao gosto de vinho, mas
reconheco e valorizo o trabalho dos
produtores e a importancia da industria
vinicola.

® O que é que gosta mais de Avinho?
Vivo a festa intensamente de sexta-feira

a domingo. Gosto do convivio com as
pessoas na rua, as bandinhas, os concertos,
as almogaradas com os amigos na
barraquinha que temos sempre na Avinho.
® As taxas alfandegarias dos Estados
Unidos da América aos vinhos da

Unido Europeia preocupam-na? Essa
decisdo vai gerar um aumento substancial
e tornar o vinho menos acessivel ao
consumidor. Pode impactar o desempenho
na sustentabilidade e no crescimento da
economia.

® Costuma assistir a eleicao da Rainha
das Vindimas? A rainha das vindimas é
um momento especial onde uma jovem é
coroada e representa a tradicao vinicola
da regido, destacando a importancia

dessa actividade para a comunidade. Uma
das nossas rainhas j4 foi eleita a nivel
nacional. Se tivesse uma filha adoraria que
participasse @

foto DR

_ José Oliveiré, fundadr
m do stand José Oliveira

Stand José 0I§vgira, comérpio Automovel
e concessionario de Motociclos

Uma equipa profissional com mais
de vinte anos de experiéncia no ramo
automovel e motociclos, disponivel
para ajudar na escolha adequada a
cada cliente.

No Stand José Oliveira, em Aveiras de
Baixo, sao comercializadas viaturas usadas
e semi-novas, de diversas marcas e mode-
los, com garantia e assisténcia pds-venda.
O Stand estd aberto de segunda a sexta-fei-
ra, das 09h00 as 19h00 e aos sdbados, das
09h00 as 13h00.

Fundado em 2003, por José Oliveira, o
stand tem vindo a consolidar-se como uma
referéncia no comércio de automdveis
multimarcas e comércio de motociclos,
onde, ano apds ano, tem tido um cresci-
mento acentuado. Para isso tém contri-
buido os seus altos padroes de ética de ne-
gdbcio, proteccao do ambiente, bem-estar e
seguranca dos seus clientes e fornecedores.

“Todos os dias damos o nosso melhor
contributo para juntos alcancarmos o gran-
de objectivo desta empresa: oferecer o me-

Y/ o \

SABO FRANGO

Rua da Ameixoeira no17
Aveiras de Cima

Todos os dias damos o nosso
melhor contributo para
juntos alcancarmos o grande
objectivo desta empresa:
oferecer o melhor aos seus
clientes.

Thor aos seus clientes. O cliente tem a sua
disposicao viaturas automdveis e motos,
dos mais variados segmentos e um servi-
¢o pos-venda de exceléncia”, sublinha o
proprietario.

José Oliveira convida os visitantes da
castica festa Avinho, a visitarem o stand
e faz questao de referir que a festa, que
este ano tem como cabecas-de-cartaz os
The Gift é um excelente local de diversao
e convivio.

“Ha distribuicao gratuita de vinho e
febras para acompanhar, animacgao pelas
ruas, diversao, convivio e bons petiscos.
Convido todos a visitarem a Avinho. Quem
conhece gosta, quem vem pela primeira
vez, vai ficar a gostar.” @

UNI
Ar‘qu1t >tura -
Mediacao I

Telm: 913 275 572
Aveiras de Cima / Azambuja

<o FIIOACAD

PESSOAL,

Email: projetos.fidacad@gmail.com

LIDA
Engenharia

mobiliaria

263 475 148 [/ 915 923 167
= faberna.comeiras@gmail.com

£ Rua de Santa Quitéria, n® 56B
Casais das Comeiras
2050-191 Aveiras de Cima

@tabermna_das_comeiras @0
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Os cocktails e petiscos
do Horizonte para
um Verao diferente

Restaurante de Aveiras de Cima, tem
menus do dia e serve jantares de grupo.

O principal conceito do Restaurante Ho-
rizonte, em Aveiras de Cima, é servir petis-
cos e cocktails durante o Verao e, no Inver-
no, ter menus do dia para almocos e servir
jantares de grupo.

Entre os pratos preferidos dos clientes
do Horizonte, estao o Bacalhau e Torrica-
do, Bochechas de Vaca, Carne de Porco a
Alentejana, Feijoada e Bitoque com molho
demiglace.

A imagem de marca do restaurante, sao
0s cocktails, conceito fora do comum na
regiao. E a par deles foi implementada uma
variedade de petiscos. A preocupacao maior,
a par de um bom servico, € a qualidade e o
sabor da comida. Entre os planos mais pré-
Ximos, estd o aumento da sua cozinha, de
modo a apresentar uma maior variedade de
opcoes aos clientes.

O responsdvel do Horizonte, Rodrigo Fer-
raz, e Luis Martins, chefe de cozinha, tém
formacao profissional na drea da restaura-
cao e sao bastante experientes.

Rodrigo Ferraz estudou na escola profis-
sional Vale do Tejo, Santarém, onde obteve
o nivel 4 em restauracao e trabalhou em res-
taurantes e bares de Lisboa durante 8 anos.
Passou pelo Restaurante Tdgide na Baixa
Chiado, Pizzaria Zero Zero no Principe Real
e entre outros extras e diferentes bares, fi-
Xou-se no restaurante Planto no Cais Sodré,
onde conseguiu ir a competicao World Class

RLAE L

MUNDO
BEBIDAS

EaKE H K
RIO MAIOR

Avenida dos Combatentes, 127 - Tel: 243 993 3@5 - mundodasbebidas

ESPECIAL AVINHO
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Rodrigo Ferraz € o responsdvel
do Horizonte

Portugal 2023. Esteve no top 13 melhores
bartenders de Portugal.

Luis Martins tirou a sua formacao de
cozinha na escola BZI Interlaken, Suica. Co-
mecou a trabalhar no Centro de Congressos
de Interlaken, onde foi sub-chefe de cozinha
durante trés anos. Trabalhou ainda noutros
restaurantes de renome na Suica, antes de
aderir ao projecto Horizonte para voltar a
mostrar o melhor que sabe fazer.

O Restaurante Horizonte, no n°2 da Rua
dos Pereiras, inclui esplanada, e tem presen-
¢a nas redes sociais Facebook e Instagram.
Funciona de segunda a quinta-feira das 12h
as 22h00, as sextas-feiras do meio dia as
trés da manha. Aos sdbados abre as 16h00
e encerra as 03h00 e, aos domingos, abre as
16h00 e encerra as 22h @

CoKRR Y

|

WWW.STANDJOSEOLIVEIRACOM ...

Qualidade a precos acessiveis

no Restaurante
il | .

Raquel Ramos
e Nuno

Santos gerem
0 Espaco Grill

Raquel Ramos € Nuno Santos dizem
que se sentem felizes a criar pratos
deliciosos e apetitosos, utilizando os
melhores ingredientes disponiveis.

O Restaurante Espaco Grill, em Avei-
ras de Cima, é gerido por Raquel Ramos
e Nuno Santos hd um ano e meio e tem
apostado na criacao de um ambiente aco-
lhedor e amigdvel, onde os clientes se
sintam em casa. Ali, 0 tempo parece parar
enquanto se desfruta de boa comida, em
boa companhia, sem preocupacao com as
horas que passam.

A base do servico sao os grelhados, seja
de frango, coelho, bife da vazia, picanha
ou peixe fresco, por exemplo. Também fi-
gura na ementa polvo, bacalhau ou chocos
a lagareiro, e um menu para criancas. O
frango e o coelho podem ser encomenda-
dos para levar.

O Restaurante Espaco Grill é também
resultado da experiéncia dos gerentes.
“Desde 0s nossos primeiros passos, per-
corremos vdrias regioes de Portugal, ab-
sorvendo as nuances culindrias de cada

Espaco Grill

foto DR

O Restaurante Espaco Grill
é também resultado da
experiéncia dos gerentes.
“Desde 0s nossos primeiros
Ppassos, percorremos

vdrias regioes de Portugal,
absorvendo as nuances
culindrias de cada local.

local. Também tivemos a oportunidade
de explorar a culindria britanica durante
uma estadia na Inglaterra e essa experién-
cia trouxe-nos novas perspectivas e inspi-
racoes, enriquecendo ainda mais 0 nosso
conhecimento gastronémico. O que nos
faz felizes é criar pratos deliciosos e apeti-
tosos, utilizando os melhores ingredientes
disponiveis e servi-los com atencao e sim-
patia”, sublinham.

O restaurante funciona na Travessa da
Fonte Santa n° 30, das 12h as 15h e das
19h as 22h, encerrando as tercas-feiras ao
jantar e as quartas, todo o dia @

0 FUNERA

-7l e

STATUS GALAXY

Fngenharia e construgio

Telemovel:
917 568 829 - 919 450 018

(chamada para a rede mdve! nacional)

Aveiras de Cima

cisco Almeida Grandella n° 68, 2050-116 Aveiras de Cima
iro Frederico Arouca n® 200, 2065-016 Alcoentre
ardon n® 22 2050-336 Aambuja

e RAMOS & ANA BELA

AGENCIA FUNERARIA

VISAO4 T,
FUTURA'B

Rua Ginestal dos Santos
Quitério, n29, Loja A
2050-119 Aveiras de Cima

£,913225133

futura.visao@gmail.com
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Constancia honra o passado
ligado aos rios com a festa de
Nossa Senhora da Boa Viagem

foto O MIRANTE

As ruas floridas sao uma das imagens de marca das festas de Constancia

O fim-de-semana de Pascoa € sinobnimo
de muita alegria e animacao em
Constancia, com um programa que
conjuga musica, gastronomia e outras
atrac¢oes com a componente religiosa
ligada ao culto ancestral a Nossa Senhora
da Boa Viagem. A béncao dos barcos
evoca os tempos em que a vila foi um
importante porto fluvial de transporte de
mercadorias.

vila ribeirinha de Constancia enga-

lana-se para receber mais uma vez

milhares de visitantes durante o fim-
-de-semana da Pdscoa, em mais uma edicao
das Festas do Concelho e Festa em Honra
de Nossa Senhora da Boa Viagem, que tém
como ponto alto o feriado municipal na
segunda-feira, 21 de Abril. O programa €&
diversificado, aliando o sagrado e o profano,
com as ruas floridas como imagem de marca
hd décadas. Concertos, folclore, tasquinhas,
mostra de doces e sabores, desporto, exposi-
coes e artesanato sao alguns dos atractivos,
bem como as cerimonias religiosas, com as
tradicionais procissao e béngaos dos carros
e dos barcos na tarde do feriado municipal.

O programa de concertos divide-se por
dois palcos — Camoes e Pelourinho — e apre-
senta espectdculos com Karetus e Quem ¢é
0 Bob? (sexta), Carloina Deslandes e Big
Show Circus (sdbado), Rouxinol Faduncho
e DJ Heitor (domingo) e Orquestra Ligei-
ra do Exército (seguynda-feira). As festas
terminam, como habitualmente, com um
espectdculo piromusical.

O feriado municipal, na segunda-feira, 21
de Abril, conta com a habitual sessao solene,
a partir das 11h00, nos Pacos do Concelho.
Depois do icar das bandeiras e da guarda
de honra pelos Bombeiros Voluntdrios de
Constancia, procede-se a cerimonia de dis-
tingao dos funciondrios do municipio com
10, 20 e 30 anos de servico. Para as 13h00
estd prevista a chegada das embarcacdes
engalanadas a praia fluvial de Constancia,

com a presenca da Filarmdénica Montalvense
24 de Janeiro. As cerimdnias religiosas em
honra de Nossa Senhora da Boa Viagem co-
mecam pelas 15h30, com uma eucaristia na
Igreja Matriz, seguindo-se a procissao até a
zona ribeirinha da vila, onde se procede as
béncaos dos barcos e das viaturas.

Um culto ligado ao trafego fluvial

O culto a Nossa Senhora da Boa Viagem em
Constancia estd ligado ao intenso trafego
fluvial de mercadorias que se fez durante sé-
culos no rio Tejo entre Constancia e Lisboa.
“Dos perigos da navegacao nasceu o apego
dos maritimos a Mae de Deus e a confianca
na sua protectora intervencao. A Festa e a
Béncao dos Barcos, em Segunda-Feira de
P4scoa, sao os momentos culminantes de
uma devocdao pelo menos bicentendria”,
1é-se no site da Camara de Constancia na In-
ternet. No mesmo texto refere-se que “pas-
sado o tempo dos maritimos e do transporte
fluvial a festa entrou em declinio, como as
actividades que a geraram e mantiveram, e
sO nao desapareceu porque a Paréquia deci-
diu assumir a sua organizacdo substituindo
os festeiros que ja nao havia e porque eram
muito fundas as raizes que a devogao tinha
criado na cultura local”.

A partir dos anos 60 do século XX a festa
rendeu-se ao automavel institucionalizando-
-se a béngao das viaturas na Praca Alexandre
Herculano, onde se encontra o pelourinho
da vila. Mas as festas s6 ganharam novo
folego quando Anténio Mendes assumiu a
presidéncia da Camara de Constancia (na
segunda metade da década de 80) e se alte-
rou profundamente o modelo das mesmas
com a introducao de novidades como as ruas
floridas, o artesanato, as tasquinhas - inicial-
mente improvisadas e exploradas também
por particulares nas suas proprias habitacoes
- € uma aposta forte no cartaz musical. Um
modelo que, na esséncia, se tem mantido
até aos dias de hoje e que continua a atrair
muitos visitantes @
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0 orguiho de trabalhar

A gerente do Gabinete de Estética Filipa
Caeiro no Centro Comercial Constancia,
na loja 9 L em Constancia, considera
que a vila é um lugar onde a natureza,
histdria e poesia se unem em perfeita
harmonia. Sobre a sua actividade,
Filipa Caeiro realca que disponibiliza
tratamentos eficazes e atendimento
profissional e personalizado, que
garantem uma experiéncia tnica.

® Os poderes publicos tém dado a
atencao devida a Constancia? Acredito
que os poderes publicos tém feito tudo
em prol do bem-estar dos seus municipes.
Destacando a requalificacao da zona
ribeirinha e a praia fluvial. Mas ¢ notdria
a falta de boas infra-estruturas. Um dos
exemplos € o facto de haver apenas uma
ponte sobre o Tejo, de sentido alternado,
0 que complica a mobilidade e o fluxo da
economia local. E justo reconhecer que

o poder municipal tem lutado de forma
persistente pela construcao de uma nova
ponte.

® Qual é a coisa mais importante que
o concelho tem? O mais importante

¢ a identidade cultural e histdrica do
concelho. Festas, tradicdes a forte
ligacdo ao Poeta Luis Vaz de Camades e a
confluéncia dos dois rios sdo as maiores
atraccoes. As Festas da Nossa Senhora da
Boa Viagem, com ruas floridas e a ben¢ao
dos barcos sao essenciais para manter a
tradicao. Constancia é uma vila abracada
pelas dguas, € um lugar onde a natureza,
histdria e poesia se unem em perfeita
harmonia.

® Quais os principais problemas

a que os candidatos as autarquicas
devem dar atencao? Os candidatos em
Constancia devem priorizar sempre o
emprego e o combate a desertificacao,

o turismo, as infraestruturas, os servicos
publicos de satide e a preservacdo do
patrimonio.

® Como descreveria a sua empresa

a alguém que nao a conhecesse? O
Gabinete de Estética Filipa Caeiro,

numa vila turistica
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Filipa Caeiro

em Constancia, com uma década de
experiéncia destaca-se pela qualidade
dos servicos, ambiente acolhedor,
profissionalismo e fécil acesso. Com
tratamentos modernos e atendimento
personalizado, oferece servicos,

como verniz de gel, depilacao a laser,
pressoterapia e radiofrequéncia, sempre
com um atendimento de exceléncia e
atencdo ao detalhe. O dltimo ano foi
marcado por um forte investimento na
modernizacao dos equipamentos. Este
investimento traz diversas vantagens
tanto para os clientes quanto para o
negocio. Apostei também em formagao
continua.

® Como caracteriza a sua actividade
€ a experiéncia enquanto empresaria?
E com orgulho que conto 10 anos de
trabalho nesta linda vila. Apesar de todas
as dificuldades sentidas ao longo destes
anos, olho para o passado com gratidao,
vivo 0 presente com paixao e abraco o
futuro com esperanga e entusiasmo. O
meu gabinete destaca-se pela qualidade,
inovacao e dedicacao ao bem-estar dos
clientes. Oferece tratamentos eficazes e o
atendimento profissional e personalizado
garantem uma experiéncia tnica. Se
procura um servico de exceléncia, este é
o lugar ideal ®
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