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Marcelo nao & a mesma coisa o o~ . o
® Ao contrario do que tem acontecido nos o u sar as tra I oes rI ate a nas
ultimos anos, a Feira nao contou este ano com

o Presidente da Repuiblica na inauguracao e
faltou animacao cultural. 2

Alhandra volta a celebrar
Sao Joao Baptista

® Comunidade e colectividades voltam a estar
envolvidas nas festas da vila de Alhandra. 16

Feir(]u[ém @ uma montra
da dinamica local

® FeirOurém vai decorrer em Ourém entre
18 e 22 de Junho. Nao vao faltar espacos
dedicados a gastronomia e diversoes. 20

e DetailStrong € referéncia em obras
com foco no detalhe. Fundada por Filipa
Fidalgo e Gongalo Forte, é especializada

em Confstl'ucéq, redmodglagg? arquitectura Programa conta com marchas populares, ranchos folcloricos, mas também concertos e djs,
¢ transformacao de pedra. a par de exposicoes, picarias e tasquinhas. Certame decorre entre 20 e 29 de Junho. 9
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e Construline tem nova loja de
material eléctrico na Zona Industrial
de Santarém. Este investimento é um passo
importante para a empresa estar ainda mais
proxima da comunidade e dos parceiros. 24

e “A escola devia ensinar mais e “Um comandante dos bombeiros
literacia financeira as criancas”. Violante hoje é um secretario administrativo”.
L, Carvalho tem o seu gabinete de contabilidade Nuno Santos ¢ comandante dos Bombeiros
e TVM esta ha 25 anos a dar cor ao em Benavente. E uma mulher de convic¢des Voluntarios da Merceana. Licenciado e mestre
mercado. Empresa gerida por Vasco Silva e firmes, defensora da literacia financeira e da em Proteccao Civil, lidera a corporacio com
Francisco Mota esta no mercado ha 25 anos transparéncia no exercicio da profissao. 25 sentido de missdo e ponderacio. 19

com profissionalismo e proximidade aos clientes. 23
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A inauguracao da Feira Nacional de Agricultura
sem Marcelo nao é a mesma coisa

foto O MIRANTE
A
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N Ministro da Agricultura, presidente da CAP
e comissario europeu do sector fizeram as

Ao contrario do que tem acontecido

nos ultimos anos, a Feira Nacional

de Agricultura, em Santarém, nao
contou este ano com o Presidente da
Republica na inauguracao. O ministro da
Agricultura e o comissario europeu do
sector fizeram as honras de abertura, que
nao teve a agitacao e colorido de anos
anteriores.

A Feira Nacional de Agricultura/Feira do Ri-
batejo foi inaugurada no sabado, 7 de Junho,
em Santarém sem o bulicio e a agitacao que
a presenca do Presidente da Republica cos-
tuma gerar. Marcelo Rebelo de Sousa nao
esteve na abertura por se encontrar no es-
trangeiro e prevé-se que passe pela feira no
dia 13 de Junho. A fazer as honras da abertu-
ra estiveram o ministro da Agricultura, José
Manuel Fernandes, e 0 comissario europeu
para a Agricultura, Christophe Hansen.
Nao foi essa a unica diferenca notada na
inauguracao. A habitual exibicao de ranchos
folcléricos, para a comitiva de convidados,
no atrio do Centro Nacional de Exposicoes e
Mercados Agricolas (CNEMA) também nao
aconteceu, privando os repodrteres de ima-
gens de alguns planos mais animados. Nao
houve dezenas de populares a saltarem ao
caminho da comitiva para cumprimentar ou

honras de abertura do certame em Santarém
) e

tirar selfies com as ilustres figuras presentes.
E a sessdo de discursos, com intervencoes
poliglotas em portugués, francés e inglés,
foi muito mais longa do que o habitual,
com trés oradores a debitar verbo. O mais
contido acabou por ser o anfitrido, o pre-
sidente da Confederacdo dos Agricultores
de Portugal (CAP) e da administracao do
CNEMA, Alvaro Mendonca e Moura, que
mesmo assim nao deixou de enviar alguns
recados ao ministro.

Que o Governo
execute 0 que prometeu
O diplomata nortenho que agora comanda a
CAP pediu “por favor” ao Governo que exe-
cute o que prometeu, dando como exemplo
a implementacdo do programa “Agua que
une - estratégia nacional para a gestdo da
4dgua”, fundamental para dar rentabilidade
e competitividade a nossa agricultura. “A
dgua que une € das poucas reformas estrutu-
rais que se viu ao longo de anos neste pais”,
afirmou Alvaro Mendonga e Moura, enfati-
zando que é fundamental o pais conseguir
reter a 4gua e leva-la para onde € necessario.
O presidente da CAP alertou também
para a necessidade de por os servicos do
Ministério da Agricultura a funcionar e exe-
cutar, agilizando processos e simplificando
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a burocracia, considerando que também
isso seria uma reforma estrutural. “Que
nao tenhamos que passar mais tempo no
escritério do que no campo; que nao tenha-
mos que apresentar quatro vezes 0 mesmo
papel”, apelou.

O ministro da Agricultura foi ao encontro
das reivindicacoes. “Claro que o Ministério
da Agricultura tem que funcionar. Os orga-
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A CAP pediu “por favor”

ao Governo que execute o
que prometeu, dando como
exemplo a implementacao
do programa “Agua que une
- estratégia nacional para a
gestdo da dgua’, fundamental
para dar rentabilidade e
competitividade a nossa
agricultura.

nismos devem falar entre eles e estar mais
préximos. Um licenciamento de um furo ou
de uma instalacdo é uma eternidade. E abso-
lutamente essencial essa desburocratizacao
e simplificacdo. Temos muito a melhorar e
a fazer”, reconheceu.

Sal de Rio Maior certificado pela
Uniao Europeia

Entre as muitas dezenas de convidados con-
tavam-se muitas figuras da politica regional
e local, deputados e eurodeputados, agentes
econdmicos, dirigentes associativos e outras
personalidades. O evento voltou a contar
com um pavilhao da Unido Europeia, onde
foi entregue o certificado de denominacao
de origem protegida ao sal e flor de sal de
Rio Maior a cooperativa de produtores de
sal local ®

A base de uma estratégia eficaz para o controlo
das principais doencas da sua cultura
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We create chemistry

Utilize os produtes fitofarmaceéuticos de forma segura. Leia sempre o
rétulo e ainformacdo relativa ao produto antes de o utilizar
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Tesp S Cursos Técnicos Superiores Profissionais

+ Aplicagdes Informaticas de Gestao

« Gestao Administrativa de Recursos Humanos

* Gestao Comercial e Vendas

+ Gestao da Qualidade, Ambiente e Seguranca

« Gestao PME

* Gestao Turismo

+ Gestao dos Negocios Internacionais

» Informacao e Assisténcia Turistica

+ Inteligéncia Artificial

- Logistica

* Marketing Digital e Comércio Eletréonico

* Organizacao e Gestao Industrial

* Redes e Sistemas Informaticos

* Tecnologias e Programacao de
Sistemas de Informacao

* Turismo e Transporte Aéreo

* Turismo Equestre

Mestrados

* Engenharia de Tecnologias e Sistemas Web
* Gestao de Empresas
« Gestao de Recursos Humanos

Licenciaturas

* Engenharia da Segurancga do Trabalho

* Engenharia Informatica

« Gestao Comercial

- Gestao de Dados e Tecnologias em Saude

- Gestao de Processos e Operacoes
Empresariais

« Gestao de Recursos Humanos

- Gestao Turistica

* Informatica de Gestao

Rua Dr. Teixeira Guedes, 31
& 2000-029 Santarém

www.islasantarem.pt
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@ santarém POLITECNICO

Ensino Superior de Exceléncia

Poés-Graduacoes

- Alteracdes Climaticas e Desenvolvimento Sustentavel

- Data Science

* Design Educacional: Concecao Conteudos Digitais
de Aprendizagem

» Educacao Especial - Dominio Cognitivo e Motor

* Educacao Especial - Dominio da Visao

* Educacao Especial - Dominio Intervengao Precoce
na Infancia

+ Extensao e Desenvolvimento Rural

* Gestao de Bibliotecas Escolares

* Gestao e Administracao de Unidades de Saude

- Gestao e Dinamizacao de Tecnologias e Metodologias
e-learning

* Incéndios Rurais

« Inteligéncia Artificial e Tecnologias Emergentes
na Aprendizagem

« Intervencao em Trauma, Emergéncia e Catastrofe

* Lideranca Positiva e Felicidade 5.0

« Metodologias Ativas Digitais - Do Planeamento
a Avaliacao

* Redes - Cisco Networking

« Técnico Superior de Seguranca no Trabalho

* Tour Guiding

» Seguranga Informatica e Ethical Hacking

 Lideranca em Transformacgao Digital

MBA'’s

« Administracao Publica

- Assessoria Executiva, Protocolo & Eventos
* Desenho 3D e Fabrico Aditivo

» Desenvolvimento do Pensamento Estratégico
- Diplomacia e Gestao Econdmico-Financeira
« Empreendedorismo

- Gestao Comercial e Marketing

- Gestao da Qualidade

- Gestao de Pessoas

« Gestao de Projeto

- Gestao de Projetos Turisticos

* Logistica e Distribuicao

- Marketing Digital e Ecommerce

« Sucessao em Empresas Familiares

« Wine Tourism, Marketing & Events
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Por muitas maquinas que existam é preciso

sempre gente na agricultura

Miguel Cardoso, gerente da Pneusol,
lda, empresa dedicada ao comércio e
montagem de pneus, na Portela das
Padeiras, Santarém, considera que as
maquinas nao vao substituir a mao-de-
obra na agricultura, porque ha sempre
tarefas que tém de ser feitas pela mao
humana. Miguel Carlos

® Sem mao-de-obra estrangeira é
possivel continuar a fazer agricultura?
Nao, nem sem mao-de-obra estrangeira
nem sem mao-de-obra nacional.

Por muito que a mdquina tenda a
substituir as pessoas, hd muitas coisas
na agricultura que sé a mao humana
pode fazer. Nao havendo mao-de-obra
nacional disponivel em quantidade,
entao temos que recorrer a estrangeira.
Ou deixamos morrer a agricultura
nacional?

® A Feira Nacional de Agricultura
tem sofrido alteracoes ao longo dos
anos e algumas coisas deixaram de
ter presenca. Lamenta alguma dessas
alteracoes?

Como em tudo na vida h4d alteragdes,
umas boas outras mas, depende do
gosto e ponto de vista de cada um, mas
por vezes o que deixa de existir deixa
saudade e o que surge no seu lugar traz
entusiasmo e alegria, pelo menos até dar
lugar a outra coisa.

® Do que mais gosta e do que menos
gosta na Feira de Agricultura?

Gosto muito da nossa Feira de
Agricultura, feira que leva o nome da
nossa cidade até tao longe e nos traz

foto DR

Miguel Carlos, gerente da Pneusol,
empresa dedicada a montagem
de pneus em Santarém

Sempre que possivel opto
pelos produtos nacionais.
Porque temos produtos de
qualidade igual ou superior
aos produtos importados e
porque entendo que devemos
promover a economia
nacional comprando o que é
nosso.

tanta gente nestes dias. O que menos
gosto? A chuva que nos presenteia
sempre durante alguns dias de feira.

® Quando vai as compras prefere os
produtos mais baratos, ou opta pelos
portugueses?

Costumo preferir produtos bioldgicos
porque acredito que sao mais saudaveis,
que os produtos de agricultura de
producdo intensiva. Sempre que possivel
opto pelos produtos nacionais. Porque
temos produtos de qualidade igual ou
superior aos produtos importados e
porque entendo que devemos promover
a economia nacional comprando o que é
Nnosso.

® Concorda que a Uniao Europeia
tenha recuado na decisao de reduzir
para metade o uso de pesticidas?

Do ponto de vista da satide acho que é
mau. Mas do ponto de vista econdmico
acho que evita a rdpida asfixia daqueles
que nao estao preparados para

cumprir as metas, dando-lhes assim
uma oportunidade de melhorarem
tecnologicamente num periodo mais
dilatado @

ESPECIAL FEIRA DE AGRICULTURA
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Catarina e Marco Pauzinho, fundadores
da Future Turbo, empresa especializada
na reparacao de turbocompressores

foto DR

Future Turbo acelera rumo a lideranca
do sector automovel na regiao de Santarém

Desde 2021, a Future Turbo, oficina
especializada na reconstrucao e repara-
cao de turbocompressores, tem vindo a
conquistar um lugar de destaque no sector
automdével da regidao de Santarém. Funda-
da pelo casal Marco e Catarina Pauzinho,
a empresa tem-se afirmado pela qualidade,
inovacdo e compromisso com o cliente, va-
lores que continuam a atrair cada vez mais
atencgao e confianga.

Localizada na Rua dos Foros, em Co-
meiras de Baixo (Santarém), a Future Tur-
bo combina tecnologia de ponta, mao-de-
-obra altamente qualificada e um rigoroso
controlo de qualidade, posicionando-se
como uma referéncia na drea. Em 2024, a
empresa deu resposta a mais de 1.200 tur-
bos, abrangendo desde veiculos ligeiros a
magquinaria pesada e camioes. Em 2025, a
empresa ja ultrapassou os resultados regis-
tados no mesmo periodo do ano anterior,
sinal claro de um crescimento sustentado e
da confianga crescente dos clientes.

O sucesso da Future Turbo nao se ex-
plica apenas pela sua capacidade técnica.
A empresa destaca-se também pelo aten-
dimento personalizado, aconselhamento
técnico especializado e uma clara aposta
na eficiéncia e rapidez. Em muitos casos,
os turbos sao reconstruidos de um dia
para o outro, garantindo solugdes eficazes
com o minimo tempo de paragem para os
clientes.

Com uma equipa de sete profissionais
e um banco de poténcia préprio, a Future
Turbo tem expandido os seus servicos para

Com os olhos postos no
futuro, a empresa promete
continuar a apostar em
formacao continua e inovacao
tecnologica, reforcando a sua
missao: manter-se na linha da
frente do sector

além da reparacao de turbos. Inclui agora
limpeza de filtros de particulas, aumentos
de performance, e diagndstico e resolucao
de falhas electrénicas. Todos os turbos
passam por testes rigorosos em banco de
ensaio, acompanhados de relatdrios de-
talhados que comprovam o cumprimento
dos mais exigentes padroes de qualidade.

A empresa oferece orcamentos gratui-
tos e assegura um eficiente servico de re-
colha e entrega em oficinas e parceiros da
regiao, com entregas no proprio dia sem-
pre que o material esteja em stock. Com
mais de 400 turbos reconstruidos prontos
para entrega imediata e envios para todo
0 pafs — com entregas em 24 horas no
continente e prazos ajustados para as ilhas
—, a Future Turbo continua a investir para
garantir um servico de exceléncia, a altura
das exigéncias do mercado.

Com os olhos postos no futuro, a empre-
sa promete continuar a apostar em forma-
cao continua e inovagdo tecnoldgica, re-
for¢cando a sua missao: manter-se na linha
da frente do sector e ser a primeira escolha
quando se fala em turbos em Portugal @
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A mover montanhas desde 1954

UMA EQUIPA DE PROFISSIONAIS
PRONTA A COLABORAR CONSIGO

BERCO »

Lider Mundial na fabricacao de material de rasto para todos os Tratores Agricolas
e Industriais. Correntes » Sapatas ¢ Roletos » Rodas de Guia/Sprockets. Material
também disponivel P/Mini Escavadoras c/correntes em ferro ou Borracha.

GS» Gadanheiras de discos e Gadanheiras de pente duplo com diversas medidas de trabalho

R. Dr. Hilario B. Nunes, n°17

MV » Material de desgaste ® Laminas * Cantos  Luvas * Bicos
Poluzzi » Kits para Ceifeiras c/correntes em ferro ou borracha
SERRAT » | jder Mundial na fabricagdo de trituradores agricolas e florestais,
30 Anos de experiéncia.
AR » Rastos de Borracha e ferro para Mini Escavadoras * Rolamentos  Retentores ¢ Correias
* Filtros  Vidros de cabine para tratores agricolas e industriais e Discos para Grades
ITR» Pecas de reposicao para motores industrias e Agricolas ® Rampas diversas
 Martelos Hidraulicos » Cremalheiras de giro para escavadoras
AMA » Depositos de combustivel e AdBlue * Fixos ou transportaveis ¢ 50 a 15.000 litros
o $ @ & vrs=s M ama
Gadanheiras Material  Rastos Transmissoes  Rastosde  Depdsitos de
Materie e Mt spara  Transmissoes do Dopisios

groribatejo.com
agroribatejo.com
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Asfertglobal esta em crescimento e & uma referéncia

em hiotecnolog

Joel Jerénimo, CEO
da Asfertglobal

A empresa especialista em
biofertilizacao, bioproteccao e
bioestimulacao natural das plantas
esta a crescer e quer ser lider no
mercado europeu na transicao gradual
e segura para modelos de producao
mais sustentaveis, sem comprometer a
rentabilidade. A empresa cresceu 20%
beneficiando também do desempenho
execepcional em mercados como os EUA
e a América Latina.

A Asfertglobal posiciona-se como uma
referéncia em biotecnologia ao servico da
agricultura, acumulando mais de 20 anos
de experiéncia nas dreas da biofertilizacao,
bioproteccao e da bioestimulacao natural
das plantas. Através do desenvolvimento
e fabrico de solu¢des inovadoras — biofer-
tilizantes, biocontrol e bioestimulantes — a
empresa tem como missao contribuir para
uma producao agricola mais produtiva, efi-
ciente e ambientalmente sustentdvel. A em-
presa registou em 2024 um crescimento de
20% no volume de negdcios, destacando-se
um desempenho excepcional em mercados
como os EUA e a América Latina.

Joel Jerénimo, CEO da Asfertglobal, re-
fere que o crescimento resulta de uma es-
tratégia consistente, assente na inovacao
cientifica, na expansao internacional e na
capacidade de adaptacao as exigéncias es-
pecificas de cada mercado. “Nos Estados
Unidos e na América Latina, onde registé-
mos crescimentos de 70% e 43%, respectiva-
mente, refor¢cdmos as equipas técnicas no
terreno e apostdmos em formagao continua
e assisténcia técnica préxima dos nossos
parceiros”, sublinha. A empresa realizou

DIﬁCFIR/R\@S

deste 1995

Renault Captur 1.5 Dci
2020 - 85cv
13. 990€

Renault Clio 1.0 Sce Peugeot 308 SW 1.5 BlueHDI
2020 - 70 cv 2019 - 130cv
13. 990€ 14. 980€

a Nacional 114

ia a0 servico da agricultura

Opel Combo 1.5 BlueHDI
2021-102cv
15. 480€

foto arquivo O MIRANTE

nos Estados Unidos da América mais de 50
ensaios cientificos nos ultimos anos, em
parceria com entidades certificadas como a
Sawtooth Ag Research Inc. e a Columbia AG
Research Inc., em diferentes culturas e sob
diversas condicoes edafoclimaticas.

Para a empresa, 0 investimento em cién-
cia aplicada, aliado a uma abordagem ope-
racional préxima e personalizada, permitiu
acelerar a validagao e a adopgao das solucoes
desenvolvidas pela Asfertglobal. A empresa
estd em fase de apresentacao de novos pro-
dutos: Kiplant Endofit e Kiplant Solevure,
desenvolvidos com base em tecnologias ex-
clusivas e com alto grau de diferenciacao em
relacdo ao que estd actualmente disponivel.
O Kiplant Endofit € um inoculante micro-
biano com acgao endofitica na planta, pro-
movendo o equilibrio interno e a resisténcia
natural a factores de stress. Kiplant Solevure
¢ um revitalizador do solo feito a partir de
substancias 100% naturais que actuam como
prebidticos, melhorando a flora microbiana
nativa do solo e a disponibilidade de nutrien-
tes em momentos-chave do ciclo da cultura.

A Asfertglobal tem investido fortemente
em investigacao e desenvolvimento de so-
lucdes bioldgicas que oferecem alternativas
eficazes, seguras e sustentdveis aos produtos
convencionais. Promove uma abordagem
integrada baseada no conhecimento técnico
e na formacao no terreno, ajudando os agri-
cultores a fazer uma transicao gradual e se-
gura para modelos de producao mais susten-
téveis, sem comprometer a rentabilidade.
A Asfertglobal estd bem posicionada para
liderar esta transformacao no sector agricola
europeu, tendo 10 protocolos activos com
universidades e centros de investigacao @

Semi-novos e usados que

valem mais!

www.dijocarros.com
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Novobanco promove no stand da Feira de
Agricultura produtos de duas dezenas de empresas

O Novobanco volta a estar na Feira
de Agricultura em Santarém para
apresentar uma gama de solucoes
de apoio ao sector, mas também vai
continuar a promover empresas do
sector que vao estar em destaque no
seu stand.

O Novobanco vai estar novamente pre-
sente na Feira Nacional de Agricultura,
reafirmando o seu compromisso com o de-
senvolvimento sustentdvel e inovador do
sector agricola. O banco vai no seu stand
da feira dar palco a duas dezenas de em-
presas do agroalimentar na promocao dos
seus produtos, considerando este evento
uma referéncia que celebra a vitalidade e
a resiliéncia do mundo rural.

Presente no dia-a-dia dos agricultores
e das suas empresas e acompanhando os
grandes eventos, 0 Novobanco vai ter na
feira vdrios profissionais preparados para
apresentarem as solugoes de apoio ao sec-
tor mais adequadas a cada caso. A presen-
ca das equipas comerciais na feira, que
decorre de 7 a 15 de Junho, serd mais uma
oportunidade estreitar a relacao do banco
com os empresdrios do sector agricola,

M

Serd mais uma oportunidade
estreitar a relacao do banco
com os empresarios do sector
agricola, para os ouvir e
compreender os desafios que
enfrentam.

para os ouvir e compreender os desafios
que enfrentam.

Nesta edicao da FNA, o grande desta-
que sao as biosolugodes, realcando a evo-
lucdo do sector agroalimentar no desen-
volvimento de produtos e tecnologias que
melhoram a satde e a capacidade dos
solos e das culturas, com menor impacto
ambiental. Para o banco, a FNA € o palco
ideal para mostrar essa transformacgao e
reunir os principais agentes do agroalimen-
tar num espaco de partilha, conhecimento
e celebracdo deste sector que continua a
afirmar-se como um pilar estratégico da
economia, essencial para o futuro do pais.

Depois da participacao na Sagal Expo
e na Ovibeja, o0 Novobanco, realga, “est4,
como sempre, ao lado de quem faz crescer
a agricultura nacional” @

SANDES

POPULARES

Santarem

empresasdoribatejo.pt

0 seu negocio € a sua marca.

Uma parceria com O MIRANTE

Online

Anuncie para a regido,
para 0 pais e para 0 mundo




6 |ECONOMIA

Consumir produtos portugueses
é uma forma de apoiar micro negocios

foto DR

Patricia Constantino Martins, da
Martins & Constantino Lda.

Patricia Constantino Martins, designer
da Martins & Constantino, Lda em
Ourém, empresa familiar dedicada a
producao e comercializacao de carne
de ovinos e caprinos, considera que

a Feira Nacional de Agricultura é um
espaco importante para divulgar boas
praticas e encontrar oportunidades
de cooperacao. Diz que compra de
produtos portugueses é importante
porque 0s pequenos negocios
dependem dessas vendas.

® Como consumidora da preferéncia
a produtos bioldgicos?

Consumir produtos bioldgicos é
importante por diversos motivos, tanto
para a satide humana quanto para o
meio ambiente. Costumo consumir
produtos portugueses sempre que
possivel. Como membro de uma empresa
que comercializa principalmente animais
de origem nacional, tenho consciéncia
da importancia que isso representa para
0s pequenos agricultores. Consumir
produtos portugueses nao é apenas uma
escolha de qualidade é uma forma de
apoiar directamente os micro negdcios
locais, que dependem dessas vendas para
garantir a sua subsisténcia. Além disso,
ao consumir produtos locais, reduz-se a
pegada ecoldgica associada ao transporte
de mercadorias, promovendo praticas

mais sustentdveis.

ietano Baviera . E

e

Ao consumir produtos locais,
reduz-se a pegada ecologica
associada ao transporte de
mercadorias, promovendo
prdticas mais sustentaveis.

® Do que mais gosta e do que menos
gosta na Feira de Agricultura?

O convivio e 0 networking sao os pontos
mais positivos de actuacao da Feira de
Agricultura, sobretudo porque o sector
agricola em Portugal estd bastante
disperso geograficamente. Manter uma
rede de contactos e promover a partilha
de experiéncias entre agricultores

é essencial para enfrentar desafios
comuns, divulgar boas préticas e
encontrar oportunidades de cooperagao.
® A sua empresa tem alguma
ligacao especial a Feira Nacional de
Agricultura? Qual?

A Martins & Constantino ¢ uma
empresa do sector agropecudrio,
especializada no comércio de ovinos, e
esta feira representa uma oportunidade
importante para divulgar o nosso
trabalho, estreitar relagdes com
produtores e parceiros € acompanhar

as ultimas tendéncias do sector. Mais
recentemente, uma empresa do grupo

a Martins & Constantino Ragoes tem
marcado presenca em diversas feiras

do sector agropecudrio, através da
participacao indirecta dos seus clientes,
produtores de ruminantes. Este ano,
estard também representada na Feira
Nacional de Agricultura.

® Como vai ser a participacao este
ano?

Nesta edicao, alguns dos nossos
produtores e clientes irao apresentar
ovinos da raca Suffolk, alimentados com
uma racao desenvolvida especificamente
para esta raca, formulada com base

em critérios rigorosos de desempenho,
satde animal e qualidade da carne.

Esta presenca, ainda que através dos
nossos parceiros, reflecte o compromisso
do grupo Martins & Constantino

com a inovagao, a especializacao e

o desenvolvimento sustentdvel da
producao de ovinos nacional @

KARTING
AMPER&

Estrada Nacional 3, Km 0,149
Campera Outlet Shopping - 2580-491 Carregado
geral@camperakart.pt - www.camperakarting.com

T. 263 861 188 (chamada rede fixa nacional)
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Um cheirinho a Feira do Ribatejo
no centro de Santarém

VER VIDEO
www.omirante.pt &

i =

Santarém recebeu na manha de sdbado
o tradicional desfile de campinos que assi-
nalou o inicio de mais uma Feira Nacional
de Agricultura/Feira do Ribatejo, a decorrer

Desfile de campinos marcou mais um arranque da Feira Nacional de Agricultura

foto O MIRANTE

no CNEMA até 15 de Junho. Ao longo do
percurso foram instalados diferentes pontos
com animacao a cargo de diversos grupos lo-
cais, com muita musica, dancas e cantares @

AMVEE'ED A'E'A
T A A

da Gc

heira Apt. 131 | 2130-999 BENAVENTE

Tel:(+351) 263 507 325 Fax: (+351) 263 507 427 | geral@avitrata.pt

(chamnda para & ede fixa nacional)  (chamada para o rede fiza nacicnal)

A Empresa

A AVITRATA - Sociedade de Tratamentos
Fitossanitirios Aéreos, Limitada ¢ uma emprcsa do
ramo dos Servigos Adroos,

a s atividade conslste principalmveme na inddsiria
rolativos a tratamentos aéreos agricolas,

Fei fundada em 1973, com o objetive de fomecer
solugdes aos agricultores na cultura dos seus
produtos,

nomeadamente na cultir de armoz, lomate ¢ trigo.

Missho

A nossa missio & prestar scrvigos por meios adreos
na de culturns, ithri

& combate a incéndios e satisfazer as necessidades
dos nossos clientes mravés de uma combinagio de
factores come & qualidade de servigos e eficidncia,
priprias de quem esth o mercado com wma postun
sérin, leal & duradourn.

Estrutura e Desenvolvimentos

Anualmente 8 AVITRATA, contn com uma frotn de 4
seronaves colshoradores em divoreas dreas, sempre
o intuite de prestar um servigs de qualidade a odos
05 nossos cliemes.

Histérin

A AVITRATA foi constituida nos anos setenta usma
altura em que os agricultones comegavam a optar
pelo recureo aos meios séreos para cultivar o rigo &
oAz
O mchos SEE0s COMECAVAN ASSIM Por Ser uma

5 [ATA 0% agr que se viam
com condiphes adversas, romeadaments as ehuvas,
que nde permitiam o Fecurse a maquinaria fomesne
para realizar aa sensenteines, adubagbes ¢ aplicaghes
de herbicidas.
A empresa fixeu a sua sede em Santiago do Cacem
alé finais dos anos sitenta, vislo et operar em

extensdes de cerenis, com especial

incibincia no Alenigjo.

completamente, Ax dreas cultivadas de concais foram
e dici
AAVITRATA o inicio dos anos noventa instalou:

‘geral@tvm.pt

Tintas, Vernizes
e Maquinas, Lda.

Rua do Alegre n®78, Casais do Quintao
2005-028 Varzeao, Santarém
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SOLUCOES PARA A AGRICULTURA

Adiferenga - Estano
entre produzir novobanco

®

duzir Empresas.

N\, Venha trabalhar com o banco que faz
» a diferenca, com uma oferta dedicada
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o’ 20 setor agricola.
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Nuno Fazenda, Margarida Camoes e Francisco Patricio

da CCAM com Ratl Violante da JF Pernes

ESPECIAL FEIRA DE AGRICULTURA
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- JUNTA
B

FREGUES,

Caixa Agricola de Pernes e Alcanhoes apoia
aquisicao de carrinha para Junta de Pernes

A Junta de Freguesia de Pernes,
concelho de Santarém, tem uma nova
carrinha que contribui para a melhoria
dos servicos da autarquia, que foi
comprada com o apoio da Caixa de
Crédito Agricola Mutuo (CCAM) de
Pernes e Alcanhoes. A instituicao
bancaria apoia anualmente dezenas de
entidades na sua area de intervencgao.

A Caixa de Crédito Agricola Mttuo
(CCAM) de Pernes e Alcanhoes, concelho de
Santarém, prosseguindo a sua politica de res-
ponsabilidade social, contribuindo para a co-
munidade, comparticipou a aquisicao de uma
carrinha para a Junta de Freguesia de Pernes.
Esta contribuicao insere-se naquela que € ja
uma tradicao da caixa de todos os anos contri-
buir para ajudar diversas associacoes de cardc-
ter cultural, recreativo, desportivo e social da
drea de ac¢ao da instituicao bancdria.

Segundo a caixa, o apoio as comunidades
locais tem sido bastante amplo, com partici-

Em 2024 foram apoiadas cerca
de 45 entidades da zona de
actuacao da Caixa Agricola de
Pernes e Alcanhoes, através de
donativos e/ou patrocinios

pacdo financeira na maioria dos eventos e
actividades que visem melhorar a qualidade
de vida das populagdes. Para a CCAM de
Pernes e Alcanhdes a dinamizacdo da eco-
nomia local é uma das suas missoes, “sem
deixar ninguém para trds”, acrescentando
que “desde sempre a CCAM tem tido uma
participacao activa no desenvolvimento da
comunidade onde se insere”. Em 2024 foram
apoiadas cerca de 45 entidades da zona de
actuacao da Caixa Agricola de Pernes e Alca-
nhoes, através de donativos e/ou patrocinios,
contribuindo assim para o desenvolvimento
cultural, recreativo, desportivo e social das
freguesias onde estd a instituicao bancdria @

Mercadona na Feira da Agricultura
a valorizar os produtos nacionais

A Mercadona promove showcooking e
degustacao de carne, queijos e enchidos
de fornecedores portugueses que estao
disponiveis nas lojas a nivel nacional.
A Mercadona em 2024 comprou 1.400
milhoes de euros a fornecedores
portugueses.

A Mercadona estd presente pelo quinto
ano consecutivo, na Feira Nacional de Agri-
cultura (FNA), em Santarém, que decorre
até dia 15, no espaco “Portugal Sou Eu” com
a iniciativa “Cozinha com a Mercadona”,
dinamizada pela Chef Tia Catia e outras ac-
¢oes de degustacao com produtos nacionais.
Esta presenca representa uma oportunidade
privilegiada de contacto com o sector € com
a sociedade em geral. A Mercadona promo-
ve showcooking e convidou fornecedores
nacionais de carne, queijos e enchidos a es-
tarem presentes com degustacoes dos seus
produtos, disponiveis nas lojas Mercadona
em territdério nacional.

Reafirmando o compromisso com o0 sec-
tor agroalimentar nacional, através de uma
estratégia baseada na estabilidade, produti-
vidade e planificacao, a Mercadona em 2024
comprou 1.400 milhdes de euros a forne-

cedores portugueses, 0 que representa um
crescimento de 19% face ao ano anterior,
reforcando um modelo de crescimento sus-
tentdvel e partilhado. Legumes, frutas, car-
ne, lacteos, charcutaria tradicional e azeite
sao alguns dos produtos de origem nacional
disponiveis nas mais de 60 lojas da empresa
em Portugal.

Antes de abrir a primeira loja em Portu-
gal, a Mercadona jd apostava por produtos
nacionais desde frutas e legumes até a pada-
ria. Ao longo dos ultimos 5 anos tem vindo
a reforcar essa mesma aposta e criando a
oportunidade de exportacdo de varios pro-
dutos nacionais além-fronteiras.

Para o director de cadeia agroalimentar
da Mercadon, Pedro Barraco, “a Mercadona
volta a estar presente na Feira Nacional de
Agricultura, que hoje consideramos ser um
marco nacional, e que nos ajuda a mostrar
aos Chefes (clientes) e Sociedade o nos-
SO COMPromisso € aposta com a producao
nacional. Nestes tltimos 5 anos somamos
mais de 4.500 milhoes de euros em com-
pras e também temos vindo a consolidar a
parceria com os diversos Interfornecedores
Especialistas de Norte a Sul de Portugal, e
inclusive ilhas” @

Quinta no Cartaxo regressa a producao com foco
na sustentabilidade e agricultura regenerativa

Foto Quinta do Sampayo
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Quinta do Sampayo estd a apostar numa transicao para a agricultura regenerativa

Quinta do Sampayo, no Cartaxo,
investiu mais dois milhoes de euros

na recuperacao de infraestruturas,
modernizacao de equipamentos e
implementacao de solu¢cées ambientais.

p6s uma paragem de 10 anos, a
AQuinta do Sampayo, no concelho

do Cartaxo, retomou a producao
de vinho com um projecto centrado na sus-
tentabilidade ambiental e agricultura rege-
nerativa. A decisao de relancar a producao
de vinho surgiu em 2023, quando Ana Ma-
cedo, responsavel do espaco e filha do fun-
dador da quinta, regressou ao local com os
filhos e se viu perante a responsabilidade
de decidir o futuro da propriedade. “Nao
quis desfazer-me da quinta. Para a manter
viva, a inica opcao era voltar a produzir”,
afirmou a Lusa, a margem da apresentacao
oficial do projecto, que decorreu nas insta-
lagoes da Quinta do Sampayo.

Licenciada em Direito, tal como o ma-
rido, Ana Macedo avang¢ou com 0 projec-
to apostando numa abordagem agricola
diferenciadora, abandonando os modelos
agricolas tradicionais e apostando em fazer
tudo de forma diferente para oferecer aos
visitantes uma experiéncia focada na qua-
lidade e no respeito pelo territério. Entre
as medidas implementadas destaca-se a
transicao para a agricultura regenerativa,
nomeadamente a cobertura vegetal dos

vaos das vinhas, que permite manter a
humidade do solo e reduzir a necessidade
de rega. Essa vegetacao, referiu, serve tam-
bém como adubo verde e contribui para
um solo mais sauddvel.

A quinta estd a implementar préticas que
visam melhorar a satide dos solos, aumentar
a resiliéncia das vinhas e reduzir a pegada
ambiental da producdo, numa abordagem
ainda pouco comum no sector em Portugal.
O objectivo € preservar a humidade do solo,
melhorar a estrutura fisica e aumentar a ma-
téria organica, sem recorrer a mobilizagoes
excessivas. A quinta estd a preparar a aqui-
sicao de medidores de clorofila, para avaliar
a eficiéncia da fotossintese e garantir a qua-
lidade da maturacao das uvas, bem como a
realizacdo de anélises de seiva, consideradas
mais detalhadas do que as andlises foliares
tradicionais.

A Quinta do Sampayo investiu mais
dois milhoes de euros na recuperagao de
infraestruturas, modernizacao de equipa-
mentos e implementacao de solu¢des am-
bientais. Uma das principais intervencoes
foi a criacao de uma Estacao de Tratamen-
to de Aguas Residuais (ETAR) cuja primei-
ra fase, ja concluida, garante o tratamento
integral da dgua utilizada na produgao. A
segunda fase deverd estar concluida em
2026 e permitird a reutilizacdo na irrigacao
das vinhas, através de um sistema de tuba-
gens actualmente em instalacao @
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gestiverde
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GRICOLA,
ESTA

Rua Afonso Vasques Correia, n° 38 cave esq. | 2200-275 Abrantes
T.241,366.806 - 963,682

g&q | geral@gestiverde.pt
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Festas da Cidade de Almeirim
apostam no convivio com orcamento modesto

O orcamento em artistas para as Festas
da Cidade de Almeirim subiu em relacao
ao ano passado, tendo em conta que

ha mais um dia, mas continua a ser

um investimento contido porque o
municipio prefere ter dinheiro para
outros investimentos. Os festejos sao
uma forma de valorizar as associacoes

e promover a gastronomia, o folclore,
marchas, entre outros.

Camara de Almeirim vai continuar a
A?olitica de gastar pouco dinheiro nas
estas da cidade para aproveitar o di-
nheiro para outras necessidades e obras no
concelho. O orcamento em artistas excedeu o
do ano passado em 10 mil euros, situando-se
nos 50 mil euros, mas ha que ter em conta
que este ano as festas t€ém mais um dia. As pi-
carias vao custar os habituais sete mil euros.
O presidente da autarquia, Pedro Ribeiro,
sublinha que hd quem gaste o total do orca-
mento dos artistas das festas num sé especté-
culo, o0 que nao é uma politica de Almeirim
que prefere ter uma animagao mais modesta
promovendo sobretudo o convivio e 0s mo-
mentos para as pessoas se encontrarem. A
logistica da montagem das festas continua
a ser assegurada pelo municipio, como é o
caso dos palcos, das tasquinhas, do recinto
da picaria. A autarquia aposta em equipa-
mentos proprios como o palco.
As Festas da Cidade de Almeirim vao de-

Tasquinhas sao ponto de encontro de convivio nas festas de Almeirim

correr de 20 a 29 de Junho, assinalando os
34 anos de elevacdo a cidade. As festas sao
também uma forma de valorizar o folclore
e a gastronomia, bem como o papel do mo-
vimento associativo. Este ano o programa
volta a incluir as marchas populares, que ja
sao uma tradicdo, mas também actividades
para jovens com djs nas sessoes do Almeirim
Night Sessions, na Arena de Almeirim.
Programa das festas de Almeirim conta
com Julinho KSD, Olavo Bilac, tributo aos

Queen, a José Cid, Invictus, Carapaus de
Corrida e Bad Guys. As picarias também
j& sao uma imagem de marca, bem como o
atletismo com uma corrida que termina no
local das festas. O municipio volta a apostar
na prata da casa, valorizando o que se faz
em termos musicais e o grupo de cavaqui-
nhos do Orfedao de Almeirim vai animar a
inauguracao. Além do folclore, a banda mar-
cial volta a mostra a sua vitalidade.

As festas também se fazem de cultura e na

foto arquivo O MIRANTE

biblioteca vai estar patente a exposicao “As
novas mulheres do meu pais”, pela Abragar.
Destaque também para o desporto, com o X
Gymfest, um sarau de gindstica acrobdtica
da Associacao 20Km Almeirim, no Pavilhao
ABC, e o encontro de vespas. Os festejos sao
uma forma de incentivo as colectividades do
concelho, uma vez que sao estas que tém a
responsabilidade das tasquinhas, com vdrios
petiscos locais como a tripa assada, carne da
matanca ou a certificada sopa da pedra @

ANDRE NEVES Dms & FILHOS, LDA.

COMERCIO POR GROSSO E A RETALHO DE MATERIAIS
DE CONSTRUGAO - ALUGUER DE MAQUINAS
E EQUIPAMENTOS - CONSTRUGAO - AMPLIAGAQ
TRANSFORMAGAO REPARAGAO E DEMOLICAO
DE EDIFICIOS - ATERROS E DESATERROS

ZONA INDUSTRIAL, LOTE 24 | ALMEIRIM | 964 647 824/5

{chamada i para a rede mavel nacional)

distriovo

MERCADINHO DO OVO
Almada '« Lisboa = Odivelas

Sede: Salvaterra de Magos

Emanuel Silva
263 145762

(chamada rede fixa nacional)

distriovolda@gmail.com

Da producao
até si :

Y5

ROLAMENTOS
E CHUMACEIRAS

VEDACAO

ROTULAS E OUTROS
PRODUTOS

OB

CONSUMIVEIS
E COMPONENTES
AGRICOLAS

Estamos na Praceta
Capitao Varela Santos,
numero 10.

\

CYRuagro

NOVA LOJA
Santarém

PNEUMATICA
E AR COMPRIMIDO

CORREIAS
CONTINENTAL

HIDRAULICA
E MANGUEIRAS
INDUSTRIAIS

FERRAMENTAS
E CONSUMIVEIS

Piscinas

@ cynﬂgfo Municipais do

M Sacapeito




PUBLICIDADE

Lo
o~
o
~

o
=

=

=
-
=l
Lad
[
=
<<
=
=
(=}

ESPECIAL ALMEIRIM

10 | ECONOMIA




12 Junho 2025 0 MIRANTE

ESPECIAL ALMEIRIM

ECONGMIA| T

Chaves e Familia chegou a Almeirim para
resolver problemas com experiéncia e sabedoria

foto O MIRANTE

Joao Coito e

Carlos Patricio,
colaboradores da
Chaves e Familia
de Mdrio Nunes

O empresario Mario Nunes ja tinha dito
em 2021 que tinha intencoes de expandir
a sua empresa e agora abriu a segunda
loja, onde estao dois profissionais
experientes. A Chaves e Familia
distingue-se pelo servico de abertura de
portas disponivel 24 horas por dia.

A Chaves e Familia, de Mdario Nunes, inau-
gurou a 3 de Junho a sua segunda loja na re-
giao, no Pingo Doce de Almeirim. A loja conta
com dois profissionais bem preparados: Joao
Coito, de Santarém, mas residente em Tomar,
com 12 anos de experiéncia no ramo, e Carlos
Patricio, do Barreiro, mas residente em Sao
Jodo da Ribeira, também com experiéncia na
area. O objectivo de expandir o negdcio tinha
sido falado em Dezembro de 2021, mas pelo
meio passou pela pandemia de Covid, o que o
obrigou a trabalhar muito e sozinho, e a adiar
0 sonho de expansao, mas o dia chegou.

HOTEL

RESTAURANTE
SNACK BAR

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA

SALAO DE
EVENTOS

POSTO DE
COMBUSTIVEL

GRUPO
URO NEGRO

www.ouronegro.pt

Com outra loja no Pingo Doce de San-
tarém, a Chaves e Familia, ¢ uma empresa
da area da seguranca fazendo duplicacao de
chaves de casa, lojas e automdveis, duplicacao
de comandos para portoes e dispde de fecha-
duras e canhOes de média e alta seguranca.
“Somos muito bons no que fazemos e a nossa
imagem fala por si... Mas nunca melhor que
ninguém”, salienta o empresario realgando
que a preocupacao da Chaves e Familia é usar
a experiéncia e sabedoria para resolver os pro-
blemas dos clientes, com um servico técnico e
especializado.

O grande orgulho de Mdrio Nunes, € que
as suas lojas se distinguem por um servico
de 24 horas de abertura de portas. “Seja a
que dia ou horas forem hd sempre alguém
disponivel para ajudar”, refere. A Chaves e
Familia, em ambas as localidades, funciona
todos os dias das 09h00 as 13h00 e das 14h00
as 20h00 @

URONEGRO

Ouro Hotel

www.ourohotel.net
Postos de Combustivel

Restaurante

Optica Vanessa é uma
referéncia na saiide
visual ha 25 anos

A Optica Vanessa, no centro de
Almeirim, destaca-se pela qualidade
dos produtos e servicos, com um
atendimento de exceléncia, com uma
visao de servir os clientes com solucoes
a medida.

A Optica Vanessa estd a comemorar
25 anos, destacando-se por ser uma refe-
réncia local no cuidado da sadde visual. A
loja, situada na Praga Lourenco de Carva-
1ho n° 32, em Almeirim, tem sido reconhe-
cida pela sua exceléncia no atendimento
e pela qualidade dos produtos e servicos
que oferece a comunidade.

Sob a lideranca de Helena Fidalgo,
a Optica Vanessa tem demonstrado um

Encenu @ Quinta Feira

A[il_lllll_ CoM IAI(E!A[MAY

inheiro

Largo da Praca
de Toiros, 41
2080-030 Almeirim
Tel. 243 592 052

fchamada rede fixa nocional)

x\_ FHHL\; . "" m‘—"

PRATOS VARIADOS - COSTELETAS DE NOVILHO
- CHERNE GRELHADO - COSTELETAS DE BORREGO
- CABECA DE CHERNE - PORCO PRETO
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" Helena
Fidalgo
lidera Optica
Vanessa no

centro de
Almeirim

compromisso continuo com a satisfagcao
dos seus clientes. A loja é conhecida pelo
atendimento personalizado e pela oferta
de lentes e armacoes de alta qualidade,
adaptadas as necessidades de cada cliente.
A Optica Vanessa tem participado ac-
tivamente em iniciativas locais. Com um
legado de confianca e profissionalismo,
a Optica Vanessa continua a ser uma es-
colha preferencial para os habitantes de
Almeirim e arredores, oferecendo solugoes
visuais de qualidade e um servico atento as
necessidades de cada cliente @

FREDSERVICE

Almeirim - 934 765 350 isomasa para a e el saciona]
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Gostaria que Almeirim tivesse uma feira nacional

foto DR

de produtos autactones, bem como uma recria¢ao medieval

Anabela Catalao, directora pedagogica
do CATL e Centro de Estudos CLASS

20, em Almeirim, gostaria que nas
eleicoes autarquicas os candidatos
debatessem questoes relacionadas

com o futuro de Almeirim, como a
captacao de investimentos. Ao nivel das
festas gostaria que houvesse uma feira
nacional de produtos autéctones, bem
como uma recriacao medieval.

@ Este ano ha eleicdes autarquicas.
Que assuntos gostava que os candidatos
dessem mais atencao?

Gostava que os candidatos debatessem,
civilizadamente e conscientemente,
questoes relacionadas com o futuro

de Almeirim, como: captacao de
investimentos publicos e privados;
empregabilidade e estratégias de fixacao
dos jovens a cidade, estratégias para

o tecido empresarial, estratégias de

apoio a natalidade, habitacao, terceira
idade, estratégias de promogao e
desenvolvimento do concelho.

® Costuma fazer Sopa da Pedra ou vai
a um restaurante?

Gosto de uma boa Sopa da Pedra e de
Caralhotas acompanhadas com um bom
vinho branco ou tinto de Almeirim. Era
capaz de arriscar a fazer tais iguarias, mas
prefiro deslocar-me aos sitios onde servem
estes produtos certificados.

® O que é que gostaria de ter nas festas
da cidade?

Em Almeirim gostaria de ver uma feira
nacional de produtos autdctones da regiao,
com muitos stands, onde os sectores
primério, secunddrio e tercidrio da regiao
pudessem estar representados. Entendo

IRMAOS

as festas como uma oportunidade para
mostrar os produtos e servicos das regioes,
permitindo as pessoas conhecerem e
desfrutarem do melhor que ha. Todavia,
estes eventos tém um custo que deve ser
discutido com base na sustentabilidade do
or¢camento local. Ao nivel da animacao
gostava de ver uma recriacao medieval
com jogos, gastronomia e mercado.

® Como descreveria a sua empresa a
quem nao a conheca?

A CLASS 20, ATL e Centro de Estudos,
trata-se de uma instituicao dedicada a
criangas dos 6 aos 14 anos. A CLASS 20
faz este ano 20 anos. Esta idade, por si

s@, impoOe algum respeito. Trata-se de

um espaco de multiplas aprendizagens e
pretende apoiar nao so criancas e jovens
como também as respectivas familias.
Cuidar das criancas diariamente e facilitar
0s pais sdo principios bésicos da nossa
missao.

Dispomos de uma equipa fantdastica,

Central de
Cervejas

Zona Industrial, lote: 32 - 2080-221 Almeirim
Tel: 243 592 283 - Fax: 243 597 713

(chamada para a rede fixa nacional)

(chamada para a rede moével nacional)

Equipa Class 20 e Anabela Catalao, directora pedagdgica do Centro de Estudos

i

\

multidisciplinar, muito dedicada e
empenhada. Gostamos de desafios, de
fazer e dar o melhor que conseguimos

e de sermos reconhecidos, para isso
trabalhamos todos os dias com afinco e
alegria. Acompanhamos, desafiamos e
brincamos com as criangas quase 365 dias
por ano. Pretendemos ser uma extensao da
familia, acolhemo-los meninos e largamo-
los quase adultos (em personalidade).
Sentimo-nos muito gratos pela preferéncia
e reconhecimento da comunidade.

® Como foi 0 seu percurso
profissional?

Comecei a dar aulas com 0 12° ano e

18 anos em Coruche, onde estive dois
anos lectivos. Enquanto fazia as minhas
licenciaturas pré-Bolonha, rumava as
escolas de Almeirim, Santarém, Cartaxo,
Rio Maior, Benavente e Alter do Chao,
quando decidi aceitar o convite para
ingressar no ensino profissional, onde
estive sete anos. Entretanto fui mae de

a seu lado

5/ ENCARGOS MENSAIS
€/ VISUALIZACRO NO TELEMOVEL

- - ADVOGADOS -

dois filhos, fiz 0 mestrado, sempre a dar
aulas. Nunca interrompi o ensino, apenas
mudei do regular para o profissional e
deste para o privado. Tive a oportunidade
de vivenciar um pouco de todos os
contextos e tirar deles o melhor que que
consegui. A decisao de criar a CLASS

20 foi a razdo de me pdr a prova como
empresdria e directora de uma instituicao
que fizesse a diferenca em Almeirim.

A resposta ao convite para me tornar
formadora do IEFP e do Instituto Camoes
foi a cereja no topo do bolo. Tem sido
uma experiéncia muito enriquecedora e
desafiadora, a qual me fez deixar tudo e
voar para Timor.

Quando crianca queria ser enfermeira,
depois assistente social e, por fim, quis o
destino que me tornasse numa professora,
formadora e directora da instituicao que
conduzo com ajuda da minha equipa ha
20 anos.

Galao

PUBLICIDADE

www.galaopublicidade.com
T 243 592 965

{chamada para a a nacional)

RESTAURANTE

< \\,\
=3 - " \.\ \ i
N
- \.\
R i1} . Largo da Praca de Touros, 23
- % \ 2080-030 Almeirim

SOPA DA PEDRA

PEIXE DO DIA GRELHADOS

BN

T, 243 502 91

chamada rede fixa nacional)

SERV, o DE AKE AWAY Encerra a Terca Feira ao jantar
e Quarta feira duraﬁte\todo odia
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PUBLICIDADE

JUNHO
20> 29

MUSICA
ATLETISMO
FOLCLORE
MARCHAS POPULARES
ALMEIRIM NIGHT SESSIONS
EXPOSICAO
PICARIAS
| ...E TASQUINHAS

ofativa da ELEVACAD DE ALMEIRIM A CIDADE

mm abertura 17h00 [Dia Cor
19h00 - Abertura do Recinto - Animagao ¢/ Cavaquinhos do Orfedo de Almeirim : -
19h10 - Exposicao “As Novas Mulheres do meu Pais” - org. Abragar [Biblioteca) i ™
21h30- Velha Guarda do Rancho Folc. da Casa do Povo de Almeirim [Palco2] e ¥
22h00 - OLAVO BILAC concerto [Palcol]

@ 00100 - Picaria [Picari6dromo] i
00h05 - Almeirim Night Sessions #1 [Arena d"Almeirim] f %h
m‘ ----- abertura 19h00 ST0N

19h00 - Abertura do Recinto - Animacdo com Cavaquinhos do Orfedo de Almeirim
20h00 - X Gymfest - Sarau Ginastica Acrobatica - org. Ass. 20Km [Pavilhdo ABC]
20h30 - Zumba Fitness com Joana Pernas [Palco2]

21h30 - MARCHA DA USAL [Avenidal

22h00 - FESTIVAL DE FOLCLORE Rancho Folc, da Casa do Povo Almeirim [Palco1]
00h00 - Picaria [Picariddromo]

00h05 - Almeirim Night Sessions #2 [Arena d“Almeirim]

mm abertura 19h00
09h00 - 6° Encontro de Vespas de Almeirim [concentragao: Piscinas]
21h30 - RANCHO FOLCLORICO DE BENFICA DO RIBATEJO [Palco2]
22h00 - MARCHA POPULAR DE BENFICA DO RIBATEJO - Avenida
22h30- LOS INVICTUS em concerto [Palcol]

E SEGUNDA abertura 19h00
21h30 - RANCHO FOLCLGRICO INFANTIL DE FAZENDAS DE ALMEIRIM [Palco2]
22h00 - CARAPAUS DE CORRIDA em concerto [PalcoT]

m TERCA abertura 19h00
21h00 - DANCA CRIATIVA [Palco2]
21h30 - RANCHO FOLCLORICO DE FAZENDAS DE ALMEIRIM [Palco2]
22h00 - PROJETO CID Projeto musical [Palco1]

21h00 - TUNA DA USAL [Palco2]
21h30 - ESCOLA DE FOLCLORE DO R. F. CASA DO POVO DE ALMEIRIM [Palco2]
22h00 - BANDA MARCIAL DE ALMEIRIM concerto [Palco1]

m QUINTA abertura 19h00
21h00 - DANCA CONTEMPORANEA [Secgdo de Danga A. 20km] [Palco2]
21h30 - VELHA GUARDA DO FOLCLORE DE FAZENDAS DE ALMEIRIM [Palco2]
22h00 - MARCHA DE ALMEIRIM [Avenida]

22h30 - MINHOTOS MAROTOS miisica [Palco]
----------------- B A KIND OF

m abertura 19h00 \ & ) E
19h00 - CAVAQUINHOS DO ORFEAQ DE ALMEIRIM [todo o recinto] F\ﬁa h =
19h45 - CORRER NAS FESTAS atletismo popular [10Km piso misto] [Avenida]
22h00- A KIND OF QUEEN, TRIBUTO AOS QUEEN [Palco1] ; _ f ra . m
00h00 - Picaria [Picariddromo] L 7l EROE
00h05 - Almeirim Night Sessions #3 [Arena d“Almeirim] d i A C I D

""""""""" CARAPAUS DE CORRIDA *“

m SABADO abertura 17h00

19h00 - CAVAQUINHOS DO ORFEAQ DE ALMEIRIM [todo o recinto]
21h30 - RANCHO FOLCLORICO 0S CAMPONESES DA RAPOSA [Palco2]
22h00 - BAD GUYS projeto musical [Palcol]

00h00 - Picaria [Picariodromo]

00h0S5 - Almeirim Night Sessions #4 [Arena d*Almeirim]

m DOMINGO abertura 15h00
21h30 - RANCHO FOLCLORICO DE PACO DOS NEGROS [Palco2]
22h00 - MARCHA DE FAZENDAS DE ALMEIRIM [Avenida]

22h30- JULINHO KSD [Palco] Almemm

Camara Municipal
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Melhore a qualidade de
vida com o osteopata
Joao Silva em Almeirim

O osteopata Joao Silva alerta que com
tanta correria o corpo pede atencao e é
preciso cuidar do bem-estar, salientando
que as dores ciaticas, lombares,
fibromialgia, tendinites, dores de pescoco
e dores de cabeca limitam a vida diaria.

As festas de Almeirim trazem alegria, tra-
dicdo e muito movimento. Mas com tanta
correria, 0 corpo também pede atencao! A
osteopatia e a massagem sao ideais para aliviar
dores, reduzir o stress e recuperar a energia.
Se sente tensao nas costas, rigidez muscular
ou cansago acumulado, uma sessao pode fazer
toda a diferenca. A osteopatia actua nas causas
da dor, melhora a mobilidade e o equilibrio

foto O MIRANTE

Joao Silva, de
Almeirim, é
uma referéncia
para quem
quer cuidar

do bem-estar

do corpo. A massagem promove relaxamento
profundo e bem-estar geral.

Dores cidticas, lombares, fibromialgia, ten-
dinites, dores de pescoco e dores de cabeca
afectam milhoes de pessoas e limitam a vida
didria. A osteopatia ¢ uma abordagem tera-
péutica manual que identifica e trata disfun-
¢oes do sistema musculo-esquelético e nervo-
so, promovendo o equilibrio do corpo. Aliada
a massagem terapéutica, € possivel reduzir
inflamagoes, melhorar a circulacao, restaurar
mobilidade e aliviar dores crénicas sem recor-
rer a medicacao.

A combinacao destas terapias € indicada
tanto para prevencao como para o alivio efi-
caz das dores. Cuide do seu corpo com méto-
dos seguros, naturais e personalizados. Nao
espere que a dor se agrave. Recupere 0 seu
bem-estar e melhore a sua qualidade de vida,
marcando uma consulta com o osteopata Joao
Silva em Almeirim, na Rua do Paco, n° 36,
porque cada sessao € um passo em direccao
ao alivio e ao equilibrio ®

CLASSHT CENTRO DE ESTUDOS

A educar para a vidal
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TM. 915 195 001 R General Humberto Delgado, Lote 12, Almeirim

Comeércio e Reparagao de Maquinas Agricolas

NOVA GERENCIA

Zona industrial da Chamusca, Lote 19 e 20

2140-011 Chamusca | Tf. +351 249 761 363

(chamada rede fixa nacional)




Criancas finalistas do Colégio Conde Sobral em Almeirim participaram em rastreio visual
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Multiopticas de Almeirim contribui para a saiide
ocular infantil e bem-estar da comunidade

A Multiopticas de Almeirim realizou

um rastreio visual para criancas,
prosseguindo a sua linha de contribuir
para a satide e bem-estar da comunidade.
A optica lembra a importancia de se
detectarem os problemas precocemente.

A satdde visual é um pilar fundamental
no desenvolvimento das criangas, quando a
deteccao precoce de problemas pode fazer
toda a diferenca. Consciente desta realida-
de, a Multiopticas de Almeirim realizou no
dia 5 de Junho um rastreio visual a todas as
criancas finalistas do Colégio Conde Sobral
em Almeirim. Esta iniciativa surge do com-
promisso em contribuir activamente para
0o bem-estar da comunidade, oferecendo

um servico de proximidade que vai além da
simples venda de dculos.

Esta fase de transicao € um momento
desafiante para as criancas e pais, desta
forma contribuimos para atempadamen-
te detectar, aconselhar ou encaminhar as
criangas, prevenindo problemas que podem
comprometer o desempenho escolar e o de-
senvolvimento social das criancas.

Para as criancas, foi uma experiéncia
divertida e diferente do habitual. O espaco
da dptica foi transformado com materiais
pensados para brincarem e interagirem com
a equipa de forma leve e descontraida. As
criancas estavam muito curiosas em ex-
plorar tudo e perceber como € importante
cuidar da visao @

MOTORACING

(REPARACOES EM MOTOS )

Geréncia de : DAVID MARQUES ISABELINHA |

Rua do Matadouro Municipal, 105 | 2080-107 Almeirim
Tel.: 243 597 5971!96! fixa nacional) Tm.: 914 224 379 jrese mivel nacionat)

OURIVESARIA ~__Ameirim
T. 243 592 809
PINHAL (rede fixa nacional)

sempre

joias & relogios

assinaturas@omirante.pt ou 243 30 50 80

(Chamada para a rede fixa nacional)

Preencha e envie o cupdo da assinatura de O MIRANTE para Rua 31 de Janeiro, 22, 2005-188 Santarém.

Ou escreva para o email assinaturas@omirante.pt.

: Profissao Telef,

NIF

1
: Morada

: Localidade

Cod.Postal

! Nova Assinatura |:| Renovacgao 2 anos|:| Renovagao 3 anos

Assinatura anual 25€ = Europa 70€ = Resto do Mundo 110€
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Alhandra volta a celebrar Sao Joao Baptista
com quatro dias de festa

Comunidade e colectividades voltam

a estar envolvidas nas festas em honra
de Sao Joao Baptista, orago da vila de
Alhandra. Estao agendados quatro dias
de festa com muita musica, tasquinhas,
artesanato, convivio e celebracoes
religiosas.

vila de Alhandra vai estar em festa
Ade 19 a 22 de Junho, em mais uma

edicao da sua festa popular anual
em honra de S3o Joao Baptista. Tasquinhas,
divertimentos, animacao e artesanato sao
alguns dos destaques das festas que vao ter
como cabecas de cartaz Andreia Sofia (dia
19 as 20h00), Duo Café Creme (dia 19 as
22h00), Bra’Thers Band (sexta, 22h00), GM
Tributo aos Xutos (sdbado, 22h00) e Jodo
Adelino, a fechar, no domingo a partir das
20h00.

A inauguracdao da festa estd marcada
para dia 19 de Junho, as 17h00, com ani-
macao pelo grupo de bombos “Os baionen-
ses”. Para sdbado o programa comega pelas
11h00, com prova de full body no Clube
Recreativo de Trancoso. As 17h00 tem lu-
gar um momento de dan¢a com criancas da
educacao pré-escolar da Quinta da Ponte da
Associacao de Bem-Estar Infantil (ABEI) de
Vila Franca de Xira. Por fim, no domingo, a
partir das 17h00, havera jogos tradicionais,
também pela ABEI, na Quinta da Ponte.
As 18h00, a banda da Sociedade Euterpe
Alhandrense realiza o seu ja tradicional

i F ¥
& . = 1! Z

Procissao pelas ruas e no Tejo € um dos pontos altos das festas de Alhandra

concerto no centro da vila.

A popular procissao em honra de Sao
Jodo Baptista sai da igreja ao inicio da noite
de domingo, percorre as ruas da vila e ter-
mina no rio Tejo, com os andores a serem
levados nos barcos. O musico Joao Adelino
vai dar baile até as 23h00, hora agendada
para o encerramento da festa que terd lu-
gar, como sempre, a beira rio com fogo de
artificio.

clooMmeral

Metalomecanica, Lda. | Sociedade Delgado & Filhos

304

TUBAGEM EM INOX E FERRO | ESTRUTURAS METALICAS
TRABALHOS COM MAQUINA DE VIRAR TUBO

Oficina / Sede: Rua dos Pinguinhas, n? 8, Boca da Lapa | VIALONGA
Tel. 219 528 200 / 202 | Telm. 965 836 359 / 918 134 105
(chamada rede faa nackonal, {ehamada rede maved nacional) (s rede movel nacional)
delgometaf@gmail.com - wwww.delgometal.pt

MECIMOLDE

i

.

FABRICANTE DE MOLDES PARAA INDUSTRIA DE PLASTICOS - MECANICA DE PRECISAO
i = = S - v el

= k
B ¥ -
5 . . -

geral@mecimolde.com - www.mecimolde.com
Av. Sousa Martins, 65-67 - 2600-520 Alhandra | Tel. 219 518 600 (chamada para s reda mavel nacional)

O ano passado O MIRANTE publicou
uma reportagem com os trabalhadores da
Unido de Freguesias de Alhandra, Sao Jodo
dos Montes e Calhandriz que, todos os anos,
ajudam a montar a festa e fazem dela um
orgulho. Enquanto a maioria dos moradores
se diverte e convive nas festividades, hd uma
equipa unida que, depois de toda a gente ir
para casa, se dedica a limpar e a manter a
vila do concelho de Vila Franca de Xira lim-

AFESTAS POPULARESA
LHANDR

19,20,21 e 22 JUNHO 2025

BRA' THERS BAND
Grupo de Baile

foto arquivo O MIRANTE

pa e bonita, com tudo em condi¢des para
receber bem quem a visita.

O ano passado, s6 nas montagens da
festa, foram usados mais de mil metros de
cabo, 300 metros de malha de sombra para
as tasquinhas e tiveram de ser instalados
dois quadros eléctricos, bem como monta-
dos dezenas de mastros e bandeiras. Tudo
para que nada falhe a quem visita a vila
nestes dias de festa @

v f
geral@alhandra.pt

ANIMACAO — TASQUINHAS — DIVERTIMENTOS
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A Mecimolde fabrica e faz manutencao

de moldes para indi

Mecimolde trabalha, além do mercado nacional, para
0s PALOP e outros destinos internacionais

Empresa de Alhandra,
gerida por Emanuel
Rodrigues e Fernando
Rodrigues, ha mais de 50
anos no mercado.

A Mecimolde, empresa
de moldes para a inddstria
de plésticos, tem como prin-
cipal actividade, o fabrico e
manutencao de moldes de
injeccao, insuflacao, estam-
pagem, termoformagem e
outras ferramentas, até
500kg.

Fundada a 23 de Abril
de 1971 por José Carreira
Rodrigues, empreende-
dor origindrio da Marinha
Grande, ¢ gerida actualmen-
te pela segunda geracao da
familia, nomeadamente por
Emanuel Rodrigues e Fer-
nando Rodrigues, filhos do
fundador.

Os seus moldes destinam-
-se principalmente as indus-
trias, automdvel, electrénica
e de embalagem, bem como,
utilidades domésticas e equi-
pamentos desportivos.

Para além do mercado
nacional, trabalha, em me-
nor escala, para os Paises
Africanos de Lingua Oficial
Portuguesa, ainda que gran-
de parte dos artigos produ-
zidos pelos seus moldes, se-
jam destinados ao mercado
internacional.

Com uma estrutura pe-
quena mas bastante flexivel
e dindmica, fornece projec-
tos “chave na mao”, que vao
desde a criacdo e desenvol-
vimento do artigo, passan-
do pelo projecto, fabrico,
controlo dimensional, até a

apresentacdao de amostras ao
cliente.

Para além dos constran-
gimentos proprios da acti-
vidade, a Mecimolde sofre,
por vezes, de outros, sen-
do um deles, mencionado
pelo sécio-gerente, Emanuel
Rodrigues.

“Uma das situagOes que
gostarfamos que o poder
autdrquico resolvesse de
uma vez, é a requalificacdo
da avenida Sousa Martins,
onde nos encontramos, que
é uma das principais arté-

Nl
ERPI (Car)

stria de plasticos
—

foto DR

rias de Alhandra, e que de-
vido a uma intervencao do
saneamento feita hd mais
de seis anos, fica totalmente
alagada, quando chove. De
modo a facilitar a mobilida-
de na rua, penso que a solu-
¢do passaria por alcatroar
0 pavimento e eliminar os
canteiros centrais", refere
Emanuel Rodrigues, acres-
centando que a empresa ja
exp0Os o0 problema a camara
municipal de Vila Franca de
Xira, mas que nio obteve
resposta @

; " Associagao do Hospital Civil e
' Misericérdia de Alhandra

] L
! "ff“_‘.”lﬂ?i
CCentfodelses

i |
M Pia

ApoIo
Domiciliario’

i JHN
’

ApoieiSocialia
“iComunidade

CONTINUAR SOLIDARIO, INOVAR PARA
CUMPRIR A MISSAC.

Rua Salvador Marques, 22 - 2600-488 Alhandra

T‘ 219 5']8 'HO {chamada rede fixa
www.misericordialhandra.pt

Tel (2 19503396

rede fixa nacional)

- Tim
(i

VIGINGIR)

EMPRESA TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

Praceta dos Carvalhais N10 - 2600-776 S. Joao dos Montes
919734593 - Email geral@vanart.pt

rede movel nacional)

.+
FARMACIA
NOVA ALHANDRA

A SUA FARMACIA

263 244188

Rua Dugue Terceira 108, 2600-429 Alhandra

() farmacianovaalhandra

() @grupo_varela

GRUPO VARELA™

[ONDE CUIDAR E DOFERENTE DE TRATAR

( www.farmaciavarela.pt )

i Desde 1969

RUA DUQUE DA TERCEIRA N°100 - 2600-429 ALHANDRA
PASTELARIATIJUCA@GMAILCOM - 219 500 597{rede fixa nacional)

PASTELARIA I
.j

www.voltaraocais.pt
voltaraocais@sapo.pt

Encerra ao Domingo a noite

P e

voltaraocais

restaurante

eaSegunda e Terca-Feira
Gps: 38.924806,-9.006770

Av.Major José Joaquim de Paiva, n® 55 | 2600-450 Alhandra | tel. 219 512 373 (chamada rede mével nacional)

Consultas
Contactologia
Ortética

Acordos com seguros

Armacgoes

Lentes oftdlmicas
Todo o tipo de Oculos
Oficina técnica

263 096 020

{custo de chamada local)

eye
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“Caminhada Sem Idade”
Alhandra proporciona um momento especial

Trey.

Misericordia de Alhandra promoveu caminhada pelo convivio,

0 MIRANTE | 12 Junho 2025
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da Misericordia de

foto DR

saude e reforco dos lacos entre utentes e familiares

A Misericordia de Alhandra, que vai estar
presente nas festas da vila de Alhandra,
promoveu a “Caminhada Sem Idade”,
num momento de promoc¢ao do convivio
e da saude, estimulando os lacos entre
utentes e familiares.

No ambito das actividades de proximida-
de e envolvimento familiar, a Misericérdia
de Alhandra promoveu a “Caminhada Sem
Idade”. Uma iniciativa pensada para pro-
mover o convivio, a saude e, acima de tudo,
o refor¢o dos lacos entre 0s nossos utentes
e os seus familiares, que contou com a pre-
senca de cerca de 60 familiares. Ao longo
do tempo a instituicao tem vindo a teste-
munhar uma dedicagdo constante por parte
das familias dos utentes, sempre presentes,
disponiveis, participativas e profundamente
respeitadoras das normas e procedimentos
da instituicao.

Mais do que uma simples caminhada,
esta foi uma manha cheia de afectos, par-

tilhas e boa disposi¢do, num ambiente que
refor¢a aquilo em que acreditamos: a im-
portancia da familia no bem-estar fisico e
emocional dos nossos idosos. “F com enor-
me gratiddo que reconhecemos o papel
fundamental que cada familia desempenha
no dia-a-dia da nossa instituicdo. A sua cola-
boracao, o respeito mutuo e o carinho com
que tratam os seus familiares (e a nossa
equipa) sao verdadeiramente inspiradores”,
refere a técnica superior de educagao social,
Raquel Estradas.

A todos os que participaram — utentes,
familiares e colaboradores — a instituicao
agradece, fazendo votos para que existam
mais momentos assim: simples, mas cheios
de significado. De 19 a 22 de junho, a San-
ta Casa da Misericordia de Alhandra estd
presente nas festas da vila de Alhandra,
em honra de Sao Jodo Baptista, contando
com a presenca de todos para juntos torna-
rem esta celebracao ainda mais especial e
memoravel ®

Atletas da natacao adaptada do Alhandra SC
batem recordes nacionais

Maria Inés Cristévao conquistou trés
recordes nacionais no Campeonato
Nacional de Verao de Natacao Adaptada,
em Rio Maior. Alhandra Sporting Club
destacou-se com varias medalhas e
resultados de exceléncia dos seus atletas.

A Natacao e Triatlo do Alhandra Spor-
ting Club destacou-se no Campeonato Na-
cional de Verao de Natacao Adaptada, reali-
zado no Complexo de Piscinas de Rio Maior.
Dez atletas da natacao adaptada do clube
conquistaram resultados brilhantes, soman-
do nove medalhas de ouro, 12 de prata e sete
de bronze. Entre os destaques estd Maria
Inés Cristévao, que nao sé arrecadou varias
medalhas de ouro em diferentes provas e
classes, como também bateu trés recordes
nacionais nas categorias SB6 (50 metros
brugos e 100 metros brugos) e S8 (50 metros
costas), destacando-se como uma das princi-
pais atletas da competicao.

Outros atletas que se evidenciaram sao
Mara Nunes, Maria Ribeiro, André Fernan-
des, Cldudia Penetro, Gongalo Silva e Marco

Miranda, que também subiram ao pddio em
diversas provas e categorias, contribuindo
para o sucesso do Alhandra Sporting Club
nesta edicao do campeonato @

CLARALUX

nstalagées Eléctricas, Lda

* Material Eléctrico

¢ Instalacoes Eléctricas

e lluminagdo

* Ferramentas

* Sistemas de Som ambiente
e Sistemas de Video Porteiro

Rua Dr. Miguel Bombarda, n° 28
R/C Loja Dta - 2600-460 Alhandra

Tel. 219 501 238 rede mével necionai

www.claralux.pt
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FeirOurém @ uma montra da dinamica da economia local

Foto Municipio de Ourém

Edicao de 2024 da FeirOurém foi um sucesso

FeirOurém vai decorrer em Ourém
entre 18 e 22 de Junho. Nao vao faltar
espacos dedicados a gastronomia, aos
automoveis e maquinaria agricola, além
de diversoes para todas as idades. O
cartaz musical conta com nomes como
José Cid, Pedro Abrunhosa ou David
Carreira.

A FeirOurém estd de volta a Ourém,
entre 18 e 22 de Junho. O certame, que

MEDICINA DENTARIA
Dra. Paula Marto
Dra. Claudia Sampaio
Dra. Marta Gaio

Dra. Ana Gaio

Dra. Ana Rita Santos
Dra, Sara Ramos

Dra. Tania Pereira
Dra. Emilia Batista
Dra. Maria Jodo Bila
Dra. Inés Roque

SERVICOS
Tratamentos Estéticos

IMPLANTES
Cirurgia Oral
Ortodontia

Alinhadores
Oclusdo e ATM
Odontopediatria

Harmonizagao Orofacial

Tecnologia 3D

(aparelhos fixos e removiveis)

se realiza no Parque da Cidade Antonio
Teixeira e no Centro Municipal de Expo-
sicoes, assume-s€ cOmo um evento em-
blemético que pretende recuperar usos,
costumes e tradicoes. Ao longo dos cinco
dias de FeirOurém 2025, os visitantes vao
ter a disposicao mostras do sector empre-
sarial, artesanato e representacoes das
instituicoes locais, num total de mais de
cem expositores. Nao vao faltar espacos
dedicados a gastronomia, aos automadveis

REABILITAGAO ORAL
Prétese Fixa e Removivel

Branqueamento Dentario

HIGIENISTA ORAL
Filipe Gil
Vanessa Pereira

EXAMES COMPLEMENTARES
Ortopantomografia Panoramica
Telerradiografia de Perfil Digital
Radiovisidgrafia

Radiografia da Mao

Radiografia das ATM's

CBCT

e maquinaria agricola, além de diversoes
para publicos de todas as idades.

No feriado municipal, a 20 de Junho,
vai ser reeditado o Festival de Folclore,
que junta varios grupos do concelho de
Ourém. Outra novidade € a “Tenda Ourém
Quer-te Bem”, cujo objectivo é promover
o territério e os produtos locais, com a
realizacdo de provas de vinhos e produtos
tradicionais, showcookings, actividades
culturais e de animacao, entre outras sur-

GABINETE DE PSICOLOGIA CLINICA
Dra. Cristela Marto
Dra. Dulce Rogue

SERVICOS

Psicologia Infantil

Dificuldades de Aprendizagem
Orientagao Vocacional e Profissional
Terapia de Casal, Depressao

Fobias

Stress, Ansiedade

Anorexia e Bulimia

PODOLOGIA
(Doenca dos Pés)
Dra. Ana Carolina Ferreira

7k

Car!os;l! zJFarra de Almelda, no 121
-VILAR DOS PRAZERES 2490-321 OUREM j

No feriado municipal, a 20

de Junho, vai ser reeditado o
Festival de Folclore, que junta
vdrios grupos do concelho de
Ourém.

presas. O Centro Municipal de Exposicoes
vai também contar com uma nova Tenda
de Animacdo, que ird proporcionar mais
iniciativas de fruicao e envolvimento para
todos os visitantes. O desporto também
vai marcar presen¢a na FeirOurém com a
realizacao do 1° Torneio Internacional de
Futebol Jovens pela Paz, que vai reunir
equipas de vdrias cidades geminadas com
o municipio de Ourém.

Como sempre, o cartaz musical ¢ um
dos destaques da feira. Dia 18, sobem ao
palco principal os D.A.M.A., seguidos de
Major Lazer, no palco secundério. Dia 19,
Pedro Abrunhosa actua no palco principal
e DJ Usados Com Garantia fecham a noite
no palco secunddrio. Dia 20, feriado mu-
nicipal, José Cid faz as honras da noite no
palco principal, enquanto os tomarenses
FH5 animam o palco secunddrio. Dia 21,
MC Daniel actua no palco principal, The
Peorth e DJ Saint completam a noite no
palco secunddrio. A fechar, dia 22, The
Thourist actuam no palco secundério, se-
guindo-se o concerto de David Carreira, no
palco principal @
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clinica médica e dentdria

14 - 1.° U, Rotunda Sul - Fatima * tel

Edificio Trés Reis,

Diretora Clinica
Dra. Paula Marto
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POSTOS DE RECEPCAO DE ANUNCIOS
E PAGAMENTO DE ASSINATURAS

Os leitores de O MIRANTE tém agora uma forma mais facil de pagar a
assinatura e de anunciar nas nossas paginas. Dirija-se a um destes postos
de venda e colabore e anuncie no jornal O MIRANTE.

IOGIEIOY] TABACARIA TOLENTINO Rua Nuno Alvares, 11
Telf/Fax. 249 823 452 (rede fixa nacional)

QUIOSQUE BOA VIAGEM Rua 25 de Abril

Telf. 249 881 728 (rede fixa nacional)

AGENCIA COMERCIAL MARINA, LDA Av. D. Nuno
A. Pereira, 221/225 | Telf. 249 542 178 (ede fwa naciona)
PAPELARIA O CLIPNETO UNIPESSOAL, LDA
Rua Infantaria Quinze, 23 / Telf/Fax. 249 314 039 yece fia aciona
PAPELARIA CONDES, LDA Rua 17 de Agosto, 3
TelflFax. 241 362 444 tede tanecioni

ALCANENA

ABRANTES

Fercerniage/m

Contabilidade e Gestao de Empresas, Lda
Vilar dos Prazeres - Ourém - Tel: 249 595 774 (chamada para a rede fixa nacional)

C

KO
J ONTABILIDADE E SERV ICOS
RoGERIO MARQUES DA SILVA
Tev. 249,044 165 - Tmam, 929 1484731 |

nacional)
ROGERCONTAS@GMAIL COM '

Rua Povo pE TiMoOR, N2 12 | 2490-561 OureM |
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Clinica Pedojovem é uma referéncia a cuidar

;
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Pedojovem, em Fétima,
destaca-se pela Medicina
Dentdria e por servicos de ==——
Psicologia e Podologia
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ESPECIAL OUREM

da saiide de forma integrada

A Pedojovem é uma clinica em Fatima
com uma estrutura moderna e com
profissionais altamente qualificados, que
presta servicos de Medicina Dentéria,
Psicologia e Podologia, preocupando-se
com o0 bem-estar dos utentes.

A Clinica Pedojovem € desde 1997 uma
referéncia em Fdtima, oferecendo cuidados
de satide de exceléncia. A clinica destaca-se
pela Medicina Dentdria e por servigos de
Psicologia e Podologia. Com uma equipa de
profissionais altamente qualificados e em
constante actualizacdo, a Pedojovem dis-
ponibiliza tratamentos numa estrutura mo-
derna e tecnologicamente avancgada, assegu-
rando o bem-estar e a satide dos pacientes.

Na drea da Medicina Dentdria, a Pedo-
jovem promove a saude oral através de di-
versas especialidades, como Implantologia,

Ortodontia, Odontopediatria, Dentisteria,
Cirurgia Oral, Endodontia, Periodontologia
e Higiene Oral. A clinica utiliza técnicas mi-
nimamente invasivas e materiais de dltima
geracao, proporcionando conforto, funcio-
nalidade e estética.

A Clinica Pedojovem, com a direccao
clinica de Paula Marto, disponibiliza ainda
apoio em Psicologia Clinica, que actua no
diagndstico e intervencao de questoes emo-
cionais e comportamentais, e em Podologia,
essencial na prevencgao e tratamento de pa-
tologias dos pés, fundamentais para o equi-
librio e a qualidade de vida. A Pedojovem
estd a cuidar da satide de forma integrada
e personalizada na Rotunda Sul - Edificio 3
Reis N° 14 - 1° U, em Fatima, de segunda-fei-
ra a sdbado das 9h00 as 13h00 e das 14h00
as 20h00, também com &reas especiais para
criancas @

Madulo Intenso produz mobiliario 8 medida com qualidade e inovacao

A empresa Mddulo Intenso, em
Ourém, destaca-se pela sua dinamica
na apresentacao de solucdes a medida
para diversos tipos de mobiliario,
desde cozinhas a pérgulas. Com
tecnologia de ponta, a empresa prima
pela eficiéncia, precisao e qualidade.

A Mddulo Intenso € uma empresa com
uma vasta experiéncia e dedicacao no fa-
brico e comercializacao de mobilidrio por
medida. Sediada em Ourém, desenvolve
solucdes personalizadas para cozinhas,
roupeiros, moveis de casa de banho, bi-
bliotecas, estantes, escadas, portas inte-
riores e exteriores, pérgulas, trabalhando
ainda na drea dos pavimentos para interio-
res e exteriores.

Com 15 anos de experiéncia no sector,
a Mdédulo Intenso conta actualmente com
uma equipa de 30 colaboradores e uma
unidade fabril com equipamento sofisti-
cado. A automatizacao dos processos —
desde o desenho técnico até a producio
— garante eficiéncia, precisao e elevados
padrdes de qualidade.

A empresa destaca-se por ter cerca de
70% dos seus funciondrios de producao,
com mais de oito anos de servico, o que
revela a preferéncia pela experiéncia, pro-
movendo o espirito de equipa e a motiva-
cao. Nesse sentido, todos 0s anos promove
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Empresa M6dulo Intenso, de Ourém, promove actividades fora do trabalho como forma de motivar colaboradores

A automatizacao dos
processos — desde o
desenho técnico até a
producao — garante
eficiéncia, precisao e
elevados padroes de
qualidade.

et

MODULO INTENSO 10n.

MOBILARIO

- Cozinhas

- Roupeiros
- Méveis WC
- Estantes

- Escadas
- Portas € Janelas
- Pérgolas

- Pavimentos

instalacdes no Beco Do Perrote, n° 206. :
Mais do que responder a pedidos de or¢a- |
mento, a empresa procura também acon- |
selhar, o que lhe tem valido o reconheci-
mento dos clientes que atestam a qualida-

de do produto e do servicos, sendo eles a |
melhor publicidade ®

actividades com os colaboradores para
motivar e conviver fora do trabalho (team
building). Ainda recentemente realizou-se
uma actividade de canoagem.

O conhecimento técnico, o rigor € o
profissionalismo sao os valores que mo-
vem a Mddulo Intenso, que tem as suas

-
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E por isso que vou a MultiOpticas
Agende a sua consulta gratuita
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