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Festas de Almeirim com novo figurino e grandes nomes em palco

foto arquivo O MIRANTE

Festas de Almeirim sao um importante momento de uniao da comunidade

As Festas da Cidade de Almeirim apresentam este

ano algumas novidades, com mais espaco para as
tasquinhas e um recinto reorganizado, com a mudanca
do Palco 2 e dos stands de artesanato e comércio, num
programa que traz a palco nomes como Dillaz, Quim
Barreiros, Bandidos do Cante e os Vizinhos.

ano um figurino renovado. A camara municipal
eliminou os muretes dos canteiros do jardim da
biblioteca municipal, permitindo alargar o espaco das
tasquinhas das associacoes e melhorar a circulacao de
pessoas. A alteracdo resolve um problema antigo de fun-
cionamento e d4 mais conforto a zona mais concorrida
das festas, onde se concentram gastronomia, convivio e
animacao popular.
Os stands de artesanato e actividades econdmicas passam
para o relvado atrds da biblioteca, onde ficard também o
Palco 2, destinado a actuacoes de ranchos folcldricos e gru-

g s Festas da Cidade de Almeirim apresentam este

pos locais, criando uma continuidade natural entre os vérios
espacos do recinto. As diversoes instalam-se no parque da
Escola Moinho de Vento, do outro lado da Avenida 25 de
Abril, garantindo maior fluidez e seguranca.

O programa decorre de 20 a 28 de Junho e mantém o
espirito popular que caracteriza as festas de Almeirim, com
folclore, marchas, danca, musica, atletismo, picaria e tas-
quinhas. Entre os espectdculos de maior visibilidade estao
Dillaz, que actua no sédbado, dia 20, as 22h30; Quim Barrei-
ros, na terca-feira, dia 23, as 22h00; Bandidos do Cante, na
quinta-feira (25) as 22h30. Destaque ainda para o Tributo a
Ivete Sangalo, na sexta-feira, dia 26, as 22h00. Os Vizinhos,
que encerram as festas no domingo, dia 28, as 22h30, mar-
cam também a aposta deste ano numa programacao mais
forte, com nomes sonantes do panorama musical, 0 que nao
acontecia hd uma década no ambito de uma filosofia do an-
terior presidente de poupar dinheiro com festas.

As Almeirim Night Sessions, na Arena d’Almeirim, ani-
mam as madrugadas com DJs e entrada livre apds as 24h00,

nos dias 19, 20, 26 e 27 de Junho. A animacao das madruga-
das fica a cargo de DJ Ride, que actua na noite de 19 para
20 de Junho; DJ Overule de 20 para 21; DJ Kura na noite de
26 para 27; e DJ Diego Miranda na madrugada de 27 para
28 de Junho.

Com mais espa¢o, melhor organizacao e um cartaz mu-
sical diversificado, as festas prometem refor¢ar o ambiente
de celebracao e identidade local que pretende fazer de Al-
meirim um ponto de atraccao de pessoas @
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Funeraria Braz & Sampaio
possui uma equipa experiente e dedicada

foto DR

Funerdria do concelho de Almeirim € gerida por Pedro Sampaio e Carlos Braz

Agéncia funeraria do concelho de
Almeirim certificada em tanatopraxia e
tanatoestética, alia conhecimento técnico,
inovacao e sensibilidade humana para
garantir as familias um acompanhamento
digno e profissional nos momentos mais
delicados da vida.

A Braz & Sampaio, Agéncia Funerdria
de Fazendas de Almeirim e Almeirim, con-
tinua a afirmar-se como uma referéncia no
sector, pautando a sua actuacao pelo pro-
fissionalismo, respeito e constante investi-
mento na qualidade dos servigos prestados
as familias.

Entre os seus principais factores diferen-
ciadores, a empresa orgulha-se de ser a tinica
agéncia funerdria do concelho de Almeirim
certificada em tanatopraxia e tanatoestética.
Esta certificacdo reflecte a aposta continua
na formacao especializada e na adopcao das
melhores préaticas do sector funerdrio.

A tanatopraxia e a tanatoestética sao proce-

dimentos complementares de cuidados fune-
rérios que t€ém como objectivo a conservagao,
higienizacao e reparacao estética do falecido.
Estes servicos permitem proporcionar um ve-
16rio em condi¢Oes de seguranca, preservagao
e dignidade, contribuindo para uma despedida
mais serena e respeitosa por parte das familias
€ amigos.

Com uma equipa experiente e dedicada, a
Braz & Sampaio assegura servicos de funerais,
cremacoes, trasladacdes nacionais e interna-
cionais, bem como servico de florista, manten-
do um atendimento permanente, disponivel
24 horas por dia, 365 dias por ano.

A empresa tem sede em Fazendas de Al-
meirim, na rua Dr. Guilherme Nunes Godi-
nho, n° 275, e filial em Almeirim, na Rua Con-
dessa da Junqueira, n.° 69. Os seus responsa-
veis agradecem a confianca que a comunidade
tem depositado ao longo dos anos e renovam
0 compromisso de continuar a prestar um ser-
vico de exceléncia, baseado na proximidade,
no respeito e no cuidado humano @
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Clarisse Vieira e Aida Penteado

foto O MIRANTE

Aida Penteado mantém tradigao familiar
a frente do restaurante 0 Minhoto

Cozinha tradicional e caseira, com 0s
sabores auténticos da gastronomia
portuguesa, feita segundo receitas
antigas.

A histdria do Restaurante O Minhoto,
em Almeirim, remonta ao inicio da déca-
da de 1960. Na altura, existia no local um
negdécio dedicado a venda de materiais
de construcao, acompanhado por uma
pequena taberna. Com o passar do tem-
po, a actividade ligada a construcao foi
diminuindo e surgiu a oportunidade de
apostar apenas na restauragao.

Ao longo dos anos, conquistou uma
clientela fiel, foi tendo vdrias remodela-
coes, contando sempre, entre os seus fre-
quentadores figuras conhecidas, incluindo
alguns ‘Capitaes de Abril’.

Tendo-se mantido como taberna até
2006, O Minhoto passou entao a dedicar-
-se exclusivamente a actividade de restau-
racdo, acompanhando o crescimento e a
evoluc¢do do negdécio familiar.

Aida Penteado estd a frente do ne-
gdcio, desde 2005, mantendo a tradicao
construida ao longo de vérias geracoes e
procurando preservar a identidade que
tornou o local uma referéncia para tan-
tos clientes.

A sécia-gerente acredita que o princi-
pal factor diferenciador de O Minhoto é
a cozinha de cariz tradicional e caseiro,
que procura manter os sabores auténticos
da gastronomia portuguesa, privilegiando
receitas confeccionadas de forma arte-
sanal e com a qualidade que os clientes
reconhecem hd décadas.

“A nossa ementa € bastante variada e
inclui especialidades como sopa da pedra,
sopa de peixe e sopa de legumes. Nos
pratos principais destacam-se o bacalhau
a lagareiro, chocos grelhados, peixe-espa-

da, garoupa e diversas opcoes de carnes,
como espetadas de lombinho com bacon,
espetadas de vitela, febras de coentrada,
borrego e carnes grelhadas. Dispomos ain-
da de vérios pratos tradicionais de tacho,
como borrego a Minhota, ensopado de
borrego, vitela estufada e carne de porco
a alentejana”, explica.

Diz que o prato mais emblemadtico e
procurado € o bacalhau a lagareiro e que,
entre as especialidades mais apreciadas,
destacam-se também as espetadas de lom-
binho com bacon, as febras de coentrada
e, naturalmente, a sopa da pedra, que
continua a ser uma das referéncias da
casa e de Almeirim, juntamente com a
sopa de peixe.

Quanto aos pratos do dia, variam regu-
larmente ao longo da semana. Durante o
Inverno, O Minhoto mantém a tradicao
do cozido a portuguesa, as sextas-feiras.

As sobremesas tradicionais estao todas
na ementa e a oferta é complementada
pelas frutas da época, que também ser-
vem para confeccionar a salada de frutas.

O restaurante tenta, sempre que possi-
vel, privilegiar os fornecedores da regiao,
especialmente no que diz respeito a ver-
duras, legumes e frutas. Quanto a confec-
cao, procuram manter os métodos que
passaram de geracdo em geracdo, muitas
vezes inspirados nos pratos preparados
pela avé paterna de Aida Penteado que
se chamava Leonor Penteado. “Embora,
ocasionalmente, introduzamos algumas
novidades, a aposta continua a ser uma
cozinha tradicional, fiel as suas origens”,
sublinha.

O restaurante, localizado no n.° 4
da Rua de Timor, funciona diariamen-
te das 12h00 as 15h30 e das 18h30 as
22h00. Encerra aos domingos ao jantar e
a segunda-feira @
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MultiOpticas de Almeirim celebra aniversario
da cidade com novidades

foto O MIRANTE

MultiOpticas de Almeirim quer afirmar-se pela proximidade a comunidade

Para a proprietaria, Carla Dias Crispim,
arelacao de confianca construida com a
comunidade, ¢ motivo de orgulho.

Para a proprietdria da MultiOpticas de
Almeirim, Carla Dias Crispim, as festas da
cidade sao uma boa altura para reforcar a
relacao de confianca construida ao longo
dos anos com comunidade, que é um dos
maiores motivos de orgulho da marca.

A loja situa-se na rua 5 de Outubro, 68,
abre de segunda-feira a sdbado as 9h30 e
encerra as 19 horas durante a semana e ao
sédbado as 18 horas.

“Confie a sua visdo a uma equipa de pro-
fissionais dedicados, aproveite e conhega as
novidades que prepardmos para si. Se sente
alguma dificuldade em ouvir, temos novas
solucdes, incorporadas na armacdo, que
podem ajudar. Marque ja a sua visita e dei-
xe-se aconselhar pelos nossos especialistas”
convida a responsavel.

Com 25 anos de experiéncia no sector
da dptica, Carla Dias Crispim e a sua equi-
pa tém vindo a afirmar-se pela qualidade
do servico e pela proximidade com os
clientes.

Para além da loja de Almeirim, sao tam-
bém proprietarios das MultiOpticas de Tor-
res Novas, Entroncamento, Tomar, Abran-
tes, Fatima e Ourém, onde os clientes encon-
tram regularmente as melhores campanhas
e ofertas, sempre aliadas a qualidade e ao
melhor preco ®
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Na CATL Class20 cada crianga € acompanhada de forma proxima e individualizada

Férias em Movimento do CATL Class 20

Programas semanais variados,
visando a aprendizagem e contacto
com a natureza, em ambiente seguro,
acolhedor e supervisionado por uma
equipa responsavel e dedicada.

O CATL Class20, em Almeirim, pro-
mete transformar as férias de Verao
numa experiéncia tnica, repleta de
aventura, descoberta, amizade e muita
animacao.

Durante as atividades, os participan-
tes poderao viver experiéncias diversifi-
cadas, desde ateliés interativos e oficinas
criativas até atividades desportivas, pas-
seios a praia e a0 campo, momentos re-
frescantes nas piscinas, desafios radicais
e iniciativas ligadas a ciéncia viva.

Cada atividade é preparada a pensar
no desenvolvimento pessoal e social das
criancas, incentivando a criatividade,

a autonomia, o espirito de equipa e a
curiosidade pelo mundo que as rodeia.

Os programas semanais sao variados,
visam a aprendizagem e contacto com a
natureza, sempre num ambiente segu-
ro, acolhedor e supervisionado por uma
equipa responsdvel e dedicada.

Na Class 20, cada crianga é acompa-
nhada de forma proxima e individuali-
zada, garantindo nao sé a seguranca e
bem-estar, mas também um ambiente de
alegria, inclusao e partilha. O objetivo é
criar memodrias felizes, promover novas
amizades e hdbitos sauddveis, preservan-
do e valorizando o contacto com o meio
envolvente.

A Class 20 encontra-se também a re-
crutar monitores dindmicos, responsaveis
e com espirito de equipa, para integra-
rem este projeto e ajudarem a criar um
Verao verdadeiramente inesquecivel ®
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Laura Rosdrio € a scia-gerente

“Trés Restaurantes,
uma historia de Familia
em Almeirim”

Laura Rosario, sOcia-gerente dos
trés restaurantes da cidade com o
nome pelo qual era conhecido o pai,
garante qualidade independentemente
do aumento de clientes. Com trés
restaurantes em Almeirim e uma
marca associada ha décadas a
gastronomia local, Laura Rosario
garante que o crescimento nao
compromete a qualidade que tornou
0 nome Janeiro uma referéncia na
cidade.

Os restaurantes O Janeiro, em Almei-
rim, fecham um dia por ano, que ¢ dia de
Natal. Nos restantes estd sempre aberto,
das 09h00 as 23h00. A cozinha funciona
das 11h30 as 23h00 e os clientes podem
almocgar ou jantar, fora das horas mais
comuns.

A frente dos restaurantes est4 a sdcia-
-gerente, Laura Rosdrio, que gere o Janeiro
Original, Janeiro da Praca e o Janeiro das
Marmitas. O fundador do negdcio foi o
pai, Joaquim Rosdrio, mais conhecido por
Janeiro, mas os avés maternos de Laura
também estiveram ligados a restauracao.
Hoje a empresa que gere o Grupo Janeiro
é dos 3 filhos de Joaquim Rosdrio.

“Costumo dizer que nasci dentro das
panelas. Desde que nasci que a restau-
racdo faz parte da minha vida. Os meus
pais tinham restaurantes e os meus avos
também, por isso cresci neste ambiente,
a trabalhar ao lado deles e a aprender o
oficio desde muito cedo”, conta.

Laura Rosdrio chegou a viver em In-
glaterra alguns anos, onde concluiu a sua
formacdo na drea da gestao hoteleira.
Quando regressou acabou por se envol-

ESPECIAL FESTAS DA CIDADE DE ALMEIRIM

foto O MIRANTE

ver de forma mais préxima no negdécio
da familia.

O negdcio comecou com um Unico res-
taurante e cresceu gradualmente, acompa-
nhando a procura e mantendo o cardcter
familiar que continua a marcar a gestao
da empresa.

“Na altura tinhamos apenas um res-
taurante. Com o passar dos anos, fomos
expandindo a actividade, o crescimento
foi acontecendo de forma natural, sem-
pre ligado ao trabalho e a dedicagdo da
familia”, conta.

Os grelhados e a Sopa da Pedra sempre
foram a especialidade do Janeiro mas nao
sdo o exclusivo. Este ano, em Abril, O Ja-
neiro comecou a apostar mais nas receitas
tradicionais de Almeirim, nomeadamente
as compiladas pela Camara Municipal de
Almeirim e pela Confraria Gastrondmica
de Almeirim, com a autoria de Anténio
Claudio.

“Estando localizados em Almeirim a
sopa da pedra nao pode faltar. No entanto,
tudo comec¢ou com o frango assado e 0s
grelhados. Esse sempre foi o conceito prin-
cipal da casa e a base do nosso negdcio.
Mas fomos alargando a oferta e adaptando
a ementa as diferentes épocas do ano e as
preferéncias dos clientes. Hoje temos uma
diversidade maior, com comida de tacho
ou as carnes maturadas, no Janeiro da Pra-
¢a”, explica, acrescentando que decidiram
manter sempre os grelhados no carvao por
fazerem parte da identidade da casa.

Quanto as festas de Almeirim, que sao
um dos pontos altos em termos de afluén-
cia a preocupacdo maior é manter a quali-
dade, apesar de haver mais clientes.

“Chegam muitas pessoas de fora e hd
um refor¢co do convivio entre os habitan-
tes da terra. Inclusive os préprios artistas
que vém actuar costumam fazer as suas
refeicoes connosco. A gastronomia de Al-
meirim tem um impacto fortissimo na-
quilo que a cidade representa e nds temos
responsabilidades a esse nivel”, refere @

ECONGMIA| 7




8 |ECONOMIA

0 MIRANTE | 18 Junho 2026

foto DR

No dia 10 de Junho, Dia de Portugal, de Camoes e das Comunidades Portuguesas, a
Confraria Gastrondmica de Almeirim levou a Sopa da Pedra Soliddria até ao Luxemburgo

Sopa da Pedra Solidaria levou
Almeirim ao Luxemburgo no
Dia de Portugal

No dia 10 de Junho, Dia de Portugal, de
Camoes e das Comunidades Portuguesas, a
Confraria Gastrondmica de Almeirim levou
a Sopa da Pedra Solidéria até ao Luxembur-
go, com o Alto Patrocinio do Presidente da
Republica. A iniciativa permitiu a confeccao

de cerca de 600 doses de sopa da pedra na
Associacao Stémm vun der Strooss, apoian-
do pessoas em situacao de vulnerabilidade.
A comitiva de Almeirim marcou ainda
presenca no jantar comemorativo do 10 de
Junho, que contou com a presenca do presi-
dente da Camara de Hosingen, do presidente
da Camara de Barcelos, Mdrio Constantino
Lopes, do vice-presidente da Camara de Estar-
reja, Carlos Vicente, do presidente da Camara
de Gouveia, Jorge Ferreira, e do vereador da
Camara de Almeirim, Mdrio Figueiredo @





