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Macao quer por o presunto no trono da Feira Mostra

Certame regressa de 1 a 5 de Julho com
nova imagem, recinto reorganizado

e aposta reforcada nos produtos
enddgenos. Ivandro, Sara Correia,
Vizinhos e Rosinha fazem parte do
cartaz musical.

Feira Mostra de Macdo regressa

este ano com vontade de se re-

novar sem perder a alma. A 31.2
edicdo do principal certame do concelho
decorre entre 1 e 5 de Julho e traz nova
imagem, reorganizacao do recinto, uma
aposta mais visivel na economia local e
um protagonista assumido: o presunto
de Macao. A edicao foi apresentada pelo
presidente da Camara Municipal de Ma-
¢ao, José Fernando Martins, que definiu a
feira como “um dos maiores momentos de
promocao do concelho”. O certame volta
a juntar gastronomia, artesanato, associa-
tivismo, empresas locais, actividades eco-
ndémicas e animacao cultural, mantendo a
ambicao de divulgar o que Macao tem de
mais identitério.

Segundo o autarca, a Feira Mostra tem
tido desde a primeira edicdao o objectivo de
valorizar as potencialidades econdmicas
do concelho, com destaque para sectores
como a apicultura, olivicultura, artesa-
nato e produtos enddgenos. Este ano, a
organizacdo decidiu dar particular forca
ao presunto, produto que José Fernando
Martins considera “emblemadtico e distin-
tivo” de Macao. “O presunto serd um dos
grandes simbolos desta edi¢ao”, afirmou o
presidente da cdmara, recordando que um
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O presidente da Camara de Macao, José Fernando Martins, define a feira
mostra como um dos maiores momentos de promog¢ao do concelho

dos primeiros cartazes da Feira Mostra, ha
cerca de 30 anos, ja utilizava a expressao
“o presunto serd rei”. A nova iniciativa
“Mostra o Presunto” pretende dar maior
visibilidade ao produto junto dos visitan-
tes, estando previstas degustacoes em to-
dos os restaurantes do certame.

A zona de restauracao serd uma das
areas com mudancas mais evidentes, pas-
sando a contar com um espago central
dedicado aos produtos regionais, dinami-
zado em parceria com empresarios locais.
A componente gastrondmica continuard

a ser assegurada por associagcoes e insti-
tuicdes do concelho, com cinco espagos
de restauracao onde nao faltardao migas,
maranho, javali, carnes de porco e peixe
do rio. A Feira Mostra contard com cerca
de 80 expositores, privilegiando produ-
tores, artesdos e empresas do concelho.
Mel, azeite, enchidos, vinhos, bolos fintos
e cavacas vao ocupar lugar de destaque no
espaco dedicado aos produtos endégenos.
A nova imagem grafica da feira procura
representar os costumes, tradicoes, gas-
tronomia e produtos de Magao, com refe-

O certame volta a juntar
gastronomia, artesanato,
associativismo, empresas
locais, actividades economicas
e animacao

réncias as montanhas, a 4gua, ao azeite, ao
mel e ao presunto. José Fernando Martins
sublinhou que a intencao nao é romper
com o passado, mas melhorar o certame.
“O objectivo nao ¢ acabar com tudo, fa-
zer diferente, mas sim dar continuidade a
este trabalho”, afirmou. O cartaz musical
inclui concertos de Rock em Stock, Ro-
sinha, Vizinhos, Ivandro e Sara Correia,
além de animacao nocturna com DJ e do
espectaculo “Smell’s Like 90’s”. A abertu-
ra oficial estd marcada para 1 de Julho,
quarta-feira, com arruada da Sociedade
Filarmonica Uniao Magaense e cerimoénia
inaugural as 17h30.

O encerramento serd feito com um
espectdculo de laser, substituindo o tra-
dicional fogo-de-artificio devido ao risco
de incéndio no periodo de Verdo. O orca-
mento do certame deverd situar-se entre
0s 250 mil e os 300 mil euros, valor que
o presidente da camara considera equili-
brado tendo em conta o retorno econémi-
co, social e promocional esperado para o
concelho @
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0 Godinho em Macgao é um restaurante
de cozinha regional genuina

Alexandra Godinho e Fernando
Godinho, proprietdrios do
Restaurante O Godinho

Nos 39 anos da fundacao do espaco,
Fernando Godinho e Alexandra
Godinho, reafirmam a ideia original
de cozinhar com amor e servir com
simpatia.

Localizado na Rua da Republica, n.° 12-
A, em Macao, uma das principais artérias
da vila, o Restaurante O Godinho continua
a afirmar-se como um local de referéncia
para residentes, visitantes e emigrantes que
regressam a sua terra natal e procuram os
sabores tradicionais da regiao.

A aposta na gastronomia regional € uma
das suas imagens de marca. Entre as especia-
lidades mais apreciadas destacam-se os ma-
ranhos, o cabrito assado no forno, as migas,
o cozido, o ensopado de borrego e o baca-
Ihau com broa, além de uma variada oferta
de pratos de carne e peixe confeccionados
segundo receitas tradicionais portuguesas.

A qualidade dos ingredientes e o cuidado
na preparacao fazem do restaurante uma
escolha frequente para almogos de traba-
lho, refei¢Oes familiares e encontros entre
amigos.

O Godinho abriu a 13 de Junho de 1987,
pelas maos de Paulo Godinho e dos seus pais,
Isidro Godinho e Prazeres Godinho. Dotados
de um reconhecido talento para a cozinha,
rapidamente conquistaram a preferéncia
dos clientes através dos seus petiscos e da ge-
nuina gastronomia tradicional portuguesa.
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A qualidade dos ingredientes e
o cuidado na preparacdo fazem
do restaurante uma escolha
frequente

Ap0s alguns anos de actividade, o res-
taurante encerrou temporariamente e o
espaco foi arrendado para exploracao por
terceiros. Contudo, em 1993, a familia de-
cidiu retomar o projecto, reabrindo-o com
uma geréncia familiar que se mantém até
aos dias de hoje.

Actualmente sob a direccao de Fernando
Godinho e Alexandra Godinho, o restauran-
te celebra mais de trés décadas de histdria
marcadas por desafios, aprendizagens e inu-
meras memorias.

Os responsaveis destacam que o sucesso
alcancado sé tem sido possivel gracas ao
empenho da equipa e a confianca dos clien-
tes, reafirmando a vontade de continuar a
inovar sem perder a esséncia que sempre
definiu o restaurante: cozinhar com amor e
servir com simpatia.

O Restaurante O Godinho funciona de
terca-feira a sdbado, entre as 09h00 e as
19h30, mantendo viva uma tradi¢ao gastro-
ndémica que ha quase 40 anos faz parte da
identidade de Macao @
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Agrupamento de Escolas Verde Horizonte
dinamiza Programa de Atividades na Feira Mostra

O Agrupamento de
Escolas Verde Horizonte
volta a marcar presenca
na Feira Mostra com um
programa de atividades
que envolve varias areas
de formacao e convida
o publico a participar
em demonstracoes
gastronOmicas,
experiéncias técnicas,
iniciativas de bem-estar
e acoes de sensibilizacao
para a saude.

O Agrupamento de Esco-
las Verde Horizonte volta
a marcar presenca na Feira
Mostra com um conjunto
diversificado de atividades
que destacam o trabalho
desenvolvido nas suas dife-
rentes dreas de formacao,
proporcionando experién-
cias educativas, interativas
e de bem-estar para toda a
comunidade.

No dia 1 de julho, entre
as 18h00 e as 21h00, os vi-
sitantes poderdo assistir a
uma Demonstra¢ao Gastro-
ndémica com Produtos Re-
gionais de Macao, promo-
vida pela drea de Cozinha
e Restauracao, valorizando
os produtos locais e a criati-
vidade culindria dos alunos.

Durante 0 mesmo pe-
riodo, a drea de Mecatréni-
ca Automdvel apresentard
atividades sob o tema “En-
genharia em Movimento”,
incluindo as demonstracdes
“O Renascer de um Motor”
e “O que Consegues Criar
em 3D”, evidenciando as
competéncias técnicas e a
inovacao desenvolvidas pe-
los estudantes.

DIVULGAGAO

Feira Mostra, em Macdo, vai contar com
a presenca institucional do Agrupamento

de Escolas Verde Horizonte

A drea de Turismo ird
envolver o publico através
de atividades interativas
como “Es dos Nossos?”
e “Macao Deixa Marca”,
promovendo a participa-
cao e o conhecimento do
patriménio e da identida-
de local.

No dia 3 de julho, das
21h00 as 22h30, a 4rea de
Estética proporcionard
momentos de relaxamento
através da iniciativa “Re-
lax Macao”, com sessoes de
massagem das maos e mas-
sagem de cadeira (Quick
Massage).

Ja no dia 4 de julho, en-
tre as 18h30 e as 20h30, a
drea de Auxiliar de Saude

desenvolvera a atividade
“O Ritmo da Sua Saude”,
permitindo aos visitantes
realizar medicoes de tensao
arterial, frequéncia cardia-
ca e temperatura corporal,
sensibilizando para a im-
portancia da prevencao e
dos cuidados de sadde.

Com esta participagao,
0 Agrupamento de Esco-
las Verde Horizonte refor-
¢a 0 seu cCompromisso com
a formacao de qualidade
e com a ligacdo a comu-
nidade, dando a conhecer
0s projetos, competéncias
e talento dos seus alunos e
professores através de ativi-
dades préticas e abertas ao
publico ®

Macao recebe etapa decisiva
do Nacional de Clubes de Duatlo

O concelho de Macgdo vai receber, no
domingo, 28 de Junho, a etapa decisi-

va do Campeonato Nacional de Clubes
de Duatlo, prova que ird determinar os
campeoes nacionais da modalidade na
época de 2026. A competicao, designada I
Duatlo de Magao, integra o calenddrio ofi-
cial da Federacao de Triatlo de Portugal e
serd disputada na distancia sprint, reunin-
do atletas de vdrios clubes do pais. A par
com 0 campeonato nacional, estd também
prevista uma prova aberta destinada a
participantes nao federados, permitindo
uma maior participacdo da comunidade
desportiva. A realizacdo do evento re-
forca a aposta do municipio de Magao
na organizacao de grandes competicoes
desportivas, esperando-se a presenca de
centenas de atletas, equipas técnicas e
acompanhantes. Além da vertente com-
petitiva, a prova deverd contribuir para
a dinamizacao econdémica e turistica
do concelho, colocando o territério no

centro das atencoes do desporto nacional
durante aquele fim-de-semana @





