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Sardoal celebra 495 anos com 
Paulo Gonzo e Os Descendentes

Cinco dias de música, desporto, tradição 
e convívio vão marcar as Festas do 
Concelho de Sardoal, que decorrem de 
18 a 22 de Setembro. Paulo Gonzo e Os 
Descendentes são os principais nomes de 
um programa que assinala os 495 anos da 
elevação de Sardoal à categoria de vila.

Paulo Gonzo e Os Descendentes são os 
cabeças de cartaz das Festas do Conce-
lho de Sardoal, que vão decorrer entre 

18 e 22 de Setembro, com o centro da anima-
ção instalado na Praça da República. A inicia-
tiva coincide com as comemorações dos 495 
anos da elevação da localidade à categoria de 
vila e integra música, desporto, gastronomia 
e valorização das tradições locais.

O programa arranca a 18 de Setembro com 
o projecto ÀVariações, liderado pelo vocalista 
Kássio, numa homenagem a António Varia-
ções. No dia seguinte sobe ao palco Paulo 
Gonzo, um dos nomes mais conhecidos da 
música portuguesa, que deverá apresentar al-
guns dos maiores êxitos de uma carreira com 
mais de quatro décadas, entre eles “Jardins 
Proibidos”, “Sei-te de Cor” e “Dei-te Quase 
Tudo”.

A 20 de Setembro Pedro Dyonysyo apre-
senta “A Viagem”, espectáculo que junta mú-
sica, teatro, dança e vídeo e que vai contar 
com a participação de elementos da comu-
nidade local. O mesmo dia fica marcado pela 

estreia de uma prova do Campeonato Regio-
nal MX Ribatejo no programa das festas, uma 
aposta no motocross que a autarquia espera 
que leve muitos pilotos e público ao conce-
lho. Futebol e um festival hípico completam 
a componente desportiva. A música regressa 
em força no dia 21 com os Remember – Tri-
buto 80 & 90, integrado nas comemorações do 
Dia da Freguesia de Sardoal. O encerramento 
acontece a 22 de Setembro, feriado municipal 
e Dia do Concelho, com Os Descendentes, 
banda do Baixo Alentejo que cruza música 
pop, tradição e cante alentejano.

As festas incluem ainda a Mostra de Sabe-
res e Sabores, na Praça Nova, com produtores, 
artesãos e associações, gastronomia e produtos 
locais. A animação distribui-se também pelos 
palcos “Tradições” e “Jovem”. A elevação do 
Sardoal a vila foi determinada por Carta de 
Mercê de D. João III, datada de 22 de Setem-
bro de 1531.
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Restaurante Snack-Bar O Zito no Sardoal  
com cozinha tradicional portuguesa
O proprietário, Francisco de Assis 
Baptista, garante um atendimento 
familiar e atencioso e conta já com 
40 anos de ligação à restauração no 
Sardoal.

Na já mítica Estrada Nacional 2, ao 
quilómetro 386, no Sardoal, no troço que 
dentro da vila tem o nome de Av. 5 de 
Outubro, fica o Restaurante Snack-Bar O 
Zito. A funcionar há uma década, o espaço 
é comandado pelo proprietário Francisco 
de Assis Baptista, que conta já com 40 anos 
de ligação à restauração no Sardoal, expe-
riência que se reflecte no conhecimento e 
na dedicação que coloca diariamente no 
seu trabalho.

É o local ideal para os amantes da ver-
dadeira cozinha tradicional portuguesa, 
num ambiente agradável e familiar, onde 
o atendimento é acolhedor e simpático.

Entre os pratos mais conhecidos e es-
colhidos pelos clientes estão as Pataniscas 
de Bacalhau com arroz de feijão, o Choco 
frito e o Naco de Vitela na Grelha. Mas as 

opções são muitas mais, incluindo pratos 
destinados a clientes vegetarianos.

“Fazemos sempre e oferecemos o nos-
so melhor atendimento e contemplamos 
todos os nossos clientes com os nossos 
pratos tradicionais e de aconchego, sem-
pre com carinho e dedicação”, resume o 
proprietário, a poucos dias das festas do 
concelho.

O Zito encerra aos domingos e às terças-
-feiras à noite. Nos restantes dias, funciona 
das 12h00 às 15h00, para os almoços, e das 
19h30 às 22h00, para os jantares. Tem ain-
da uma carta de vinhos onde sobressaem 
marcas da região e sobremesas caseiras.

Restaurante Snack Bar O ZITO: Elisabete Areias e Zito Baptista
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Sardoal volta a celebrar a elevação a vila, decretada por D.João III em 1531


